
快看，你的量子手机长啥样
量子通信从实验室“飞”入掌心

●量子手机正在进行量子密话服务。 视频截图

提到“量子”，你是不是会立刻联想
到深奥的物理公式、严谨的实验室，或者
是科幻电影里才有的黑科技？一直以
来，这个用来描述微观世界最小单元的
物理概念，始终披着一层神秘的面纱，跟
普通人的日常生活相隔甚远。

近日，话题“中国有了量子手机”冲
上热搜——我国搭载第六代双通道单光
子探测器的量子通信设备，已经进入最
后性能调测阶段。

“高冷”的量子科技，终于要从实验
室飞入寻常百姓家了！

什么是量子手机

不少人一听到“量子手机”，第一反
应可能是性能超强、运算飞快的超级手
机。

事实上，量子手机并不是量子计算
机手机，也不主打跑分、游戏、拍照等常
规性能，它的核心定位只有一个——通
信安全卫士。“它最大的突破，是把原本
笨重、只能放在实验室和机房的量子密
钥分发设备，缩小、集成，装进了手机
里。”信息通信专家陈志刚说。

日常使用的普通手机，通信加密主
要依靠的是数学算法。这就好比给信息
上了一把非常复杂的锁，但只要算力足
够强大，这把锁就有被撬开的可能。

量子手机，则是利用光子不可分割、
不可克隆的特性传输密钥，依靠的是物
理定律。一旦有人窃听、拦截、复制信
息，就会扰动光子状态，系统也会立刻察
觉并中断通信。“简单来说，量子手机是
在不改变用户使用习惯和增加操作难度
的前提下，直接把通信安全拉到了‘理论
绝对安全’级别。”陈志刚说。

啥时候能用上量子手机

目前，量子手机还处在性能调测与
行业试点阶段。前期会优先用在政务、
金融、司法、电力、央企这些对信息安全
要求特别高的领域，实现保密通话、加密
传文件、安全远程会议。

陈志刚预计，2026 年底至 2027 年
初，面向普通消费者的民用版量子手机
将陆续上市。“民用版价格将贴近主流
中端机型，打破‘昂贵高科技’的印象，
让普通人也能用上‘国家级’安全通信
设备。”

更亲民的是，通信行业还会推出量
子安全SIM卡方案。用户不用换机、不
用换号，只需更换专用SIM卡，就能在现
有手机上实现量子加密通话与信息防
护，大幅降低普及门槛。

到那时，量子加密会像蓝牙、Wi-Fi、
NFC一样，成为手机和智能终端的基础
安全功能。日常聊天、移动支付、远程办
公、个人隐私等场景，都将在量子技术的
保护下安全无忧。

未来产业新动能

在量子科技领域，量子通信是最“接
地气”的赛道，我国一直处在这一赛道的
领先地位。

从世界首条量子通信“京沪干线”到
“墨子号”量子科学实验卫星，再到能放
入口袋的“量子手机”，我国量子通信正
一步步从实验室走进普通人的生活，给
国家平安、数字经济和百姓生活带来巨
大改变。

对国家而言，量子通信能筑起一道
无法被破解、完全自主可控的信息“安全
长城”。在数据越来越重要的今天，通信
安全、网络安全、数据安全，直接关系到
国家安全。我国在量子通信领域持续领
跑，有助于打破国外技术垄断，掌握信息
安全主动权。

对产业而言，量子通信将带动一条
从核心芯片、单光子探测器、光模块，到
终端设备、网络建设、应用服务的完整产
业链。一大批高新技术企业、科研院所、
高端人才汇聚其中，形成新质生产力，推
动我国在未来科技赛道上占据优势。

对社会与个人而言，量子通信让数
字生活更安心。它能有效防范电信窃
听、信息窃取、网络攻击、数据泄露等风
险，守护个人隐私、财产安全、商业秘密，
为数字经济、物联网、工业互联网、人工
智能等高质量发展提供安全底座。

陈志刚说，未来，量子通信将跟5G、
6G、卫星互联网、云计算深度融合，构建
起空天地一体化的量子安全网络，为我
们带来一个更安全、更智能、更可信的数
字世界。

据《科普时报》报道

这是什么神仙材料？
细如发丝却能吊起大飞机！

“龟宠一哥”红耳龟的秘密与威胁
近日，浙江万里学院科研团队揭秘

了红耳龟性别背后的“基因拼接开关”，
相关研究成果已发表在新一期《科学进
展》杂志上。

事实上，红耳龟是很受科学家关注
的动物，它就是有“龟宠一哥”之称的“巴
西龟”。它不仅体型匀称，抬头时还能看
到头部两侧的“腮红”，在龟类中算得上
是高颜值物种。它很容易饲养，但也同
时被列入《中国外来入侵物种名单（第三
批）》和《重点管理外来入侵物种名录》。

◎张冠李戴 名字与产地不符

红耳龟原产于美国密西西比河至墨
西哥湾沿岸地区，因头部两侧有红斑而
得名。有趣的是，“巴西龟”这个名字与
其实际产地存在错位。这一现象的根源
要追溯到早期的物种引进过程。

20世纪80年代我国引种龟类时，最
先引进的是产自巴西至阿根廷、乌拉圭
一带的南美彩龟（又称斑彩龟），当时，它
的商品名被定为“巴西龟”。但后来商家
发现，北美的红耳龟引种成本更低，且外
形、习性等各方面与南美彩龟较为相似，
于是转而引进红耳龟，可“巴西龟”这个
商品名却并未改换，这便造成了如今名
字与产地不符的情况。

由于红耳龟生命力顽强、易于饲养、
色彩艳丽且价格亲民，它在短时间内就
取代了花鸟虫鱼市场上本土龟类的地
位，成为低端宠物市场中的“龟类一

哥”。与此同时，红耳龟养殖场也遍地
开花，其食用价值也得到了一定程度的
开发。据估算，每年通过养殖、贸易等
渠道进入我国市场的红耳龟数量约有
数千万只。

◎疯狂繁殖 鸠占鹊巢

在自然环境中，红耳龟对本土水生
龟类存在强烈的竞争与排挤作用。而且
红耳龟生长速度较快，四五岁时便可达
到性成熟，一年能产卵3-4次，每次产卵
3-19 枚，繁殖能力是乌龟、黄喉拟水龟
等本土龟类的好几倍。随着红耳龟在水
体中种群数量的不断增加，它还会对同
一水域的本土龟类发起“最后一击”——
杂交，且杂交后无法产生可育后代。这
意味着，不断扩张的红耳龟种群不仅在
压缩本土龟类的生存空间，还在削弱它
们的繁殖能力，长此以往，将可能导致本
土龟类走向灭绝。

除此之外，杂食性的红耳龟还会给
生态环境带来沉重负担。它性情凶悍，
食性极广，鱼类、虾类、螺类、昆虫、蝌蚪、
蛙类、水生植物，甚至水域附近鸟巢中的
鸟卵和雏鸟，都是它的食物——几乎涵
盖了水域生态系统中的所有动植物，对
当地生态链造成严重破坏。

乌龟曾是我国分布范围最广、数量
最多的硬壳龟类，以至于人们常用“乌
龟”一词泛指所有龟类。但遗憾的是，原
本乌龟的栖息区域，现在已经被红耳龟

抢占了地盘。

◎不当“放生”加剧泛滥

红耳龟的泛滥，除了养殖过程中逃
逸、宠物被弃养等常规扩散方式之外，不
当放生也是重要原因。

在民间，龟类常被认为具有“灵性”，
加之部分公众缺乏生物安全意识，也无
法准确区分本土物种与外来物种，价格
亲民且供应充足的红耳龟，自然就成了
许多人放生的首选物种。在一些地方的

许愿池、放生池里，红耳龟早已“扎堆”，
甚至不少公园的水体中也随处可见它们
的身影。

我们需要推动民间层面转变观念，
引导公众从盲目“放生”转向科学“护
生”，主动参与本土生态保护，只有这样，
才能从根本上扭转因不当放生造成的生
态破坏。

近年来，我国红耳龟相关交易正从
大城市逐渐转移到中小城市乃至乡镇地
区，这一趋势需要引起我们的高度警惕。

据《科普时报》报道

颜值高又好养，却是生态杀手

只需动动脑，就能让机器狗听
令而行——这一科幻电影中的场
景，如今已在西安交通大学成
为现实。近日，西安交通大
学徐光华教授团队在脑控机
器狗基础上取得新突破，成
功完成了脑电控制与自主
导航功能的集成测试：使
用者只需通过“意念”发出
指令，机器狗便能自主规划
路径、避开障碍，精准到达指
定位置。

“此前我们已经实现了通
过脑电信号控制机器狗的基本动
作，现在将脑控技术与自主导航功
能进行了集成。”西安交通大学医
工交叉研究所所长、教授徐光华向
记者介绍，这一技术的核心在于非
侵入式脑机接口的应用，通过捕捉
大脑神经元活动产生的电信号，实
现对机器设备的精准控制。

徐光华告诉记者，脑控技术是
通过“脑机接口”对脑电波进行捕
捉，实现人机交互的一种技术。其
团队主攻的非侵入式脑机接口，已
形成信号采集、信息解码、信息再
编码、反馈的完整流程。“经历了几
百次试验，无数次编程、调试、再推
翻，我们终于孕育出一套行之有效

的脑控流程。”徐光华说。
谈及技术应用前景，徐光华充

满信心：“这款机器狗未来有望成为
残疾人的得力助手。借助脑机交互
系统，能够将人脑决策优势与机器
智能感知有机结合，实现机器与人
类的无缝沟通交流。”他表示，该技
术还可广泛应用于老龄化社会中的
孤独老人陪护、医疗辅助、康复训
练，乃至智能跟随等多个场景。

据《科技日报》报道

●研究团队通过脑电信号控制机器狗

脑机接口新突破！
我国团队成功研制意念控制机器狗

500 多年前，在西斯廷教堂高
高的脚手架上，意大利文艺复兴巨
匠米开朗基罗仰着头，一笔一画在
教堂天花板上绘制《创造亚当》。
这幅壁画现在已成传世名作，但米
开朗基罗的创作过程却充满痛苦
——颜料一滴一滴落在他脸上甚
至眼睛里。这段经历让他备受折
磨，他一定无数次想过：有什么办
法能让天花板上的颜料不掉下来？

如今，针对这个困扰艺术家
500 年的难题，科学家给出了新解
决方案。

韩国科学技术院金亨洙教授
称，当颜料涂在天花板上时，会形
成一层薄薄的液膜。由于重力作
用，这层薄膜会逐渐变得不稳定，
最终会有颜料成“漏网之鱼”，滴落
下来。

这种现象在日常生活中很常
见：当人们洗澡时，浴室天花板上
凝结的水蒸气会先形成一层薄薄
的水膜，然后逐渐聚集成小水滴，
最终在重力作用下滴落。科学界
长期以来认为，只要有重力存在，
这种名为瑞利-泰勒不稳定性的现
象就不可避免。

金亨洙团队在最新一期《先进
科学》杂志上提出了一种巧妙方
法：在液体中加入少量挥发性成

分。这背后的关键是一种叫马兰
戈尼效应的现象。可通过一个生
活小实验来理解：准备一碗清水，
在水面均匀撒些胡椒粉，这些胡椒
粉会保持漂浮状态。然而，当你在
胡椒粉中央滴下一滴洗洁精，就会
看到胡椒粉迅速向碗边“逃散”。
这是因为洗洁精降低了接触点的
表面张力，而周围表面张力较高的
区域就会把液体向外拉。

新方法与此有异曲同工之处：
在颜料中加入挥发性液体后，随着
挥发性成分蒸发，液体表面的物质
浓度分布发生变化。

实验结果显示，在某些条件
下，即使有重力作用，液膜依然完
好无损，甚至在特定条件下，液膜
还出现了周期性振荡的现象，就是
不往下掉。

当然，这一发现的意义远不只
帮助画家避免“花脸”。

在精密涂层工艺中，工程师希
望在倾斜表面获得均匀的薄膜；在
电子电路打印中，科学家需要精确
控制墨水不扩散；在3D打印中，每
一层材料都要精准堆叠；甚至在太
空微重力环境中，流体控制也是关
键挑战。而这些领域都有望从这
项研究中受益。

据《科技日报》报道

在天花板上作画，如何做到颜料不滴落

智能手环、智能手表等可穿戴设备
早已融入日常，心率、血氧、睡眠监测等
健康功能成为标配，不少人养成了频繁

查看监测数据的习惯。
这些智能设备的“健康判断”到底

靠不靠谱？居家使用电子血压计、血

氧仪等专业医疗器械，又该避开哪些
误区？

在近日举行的国家卫生健康委新闻
发布会上，首都医科大学宣武医院主任
医师吴航明确表示，智能穿戴设备的核
心作用是日常健康趋势的自我监测，不
能作为疾病诊断和治疗的依据，更无法
替代专业的医学检查检验。他以大家
常用的睡眠监测功能举例，这类设备只
是通过身体活动、血氧、心率等数据间
接推测睡眠阶段，能大致反映深睡、浅
睡和夜间清醒的整体情况，但受佩戴方
式是否规范、传感器精度高低、周边环
境干扰等多种因素影响，其数据的准确
性和监测维度，远达不到专业医疗设备
的标准，参考价值有限，不能作为判断疾
病的依据。

如何正确看待智能穿戴设备在健康
管理中的作用，避免陷入数据焦虑？

吴航表示，首先，人体的各项健康指
标本就存在生理性波动，血压、血糖、心
率等数值并非一成不变，单次监测结果
不理想，无需过度紧张焦虑；其次，目前
市面上大多数智能穿戴设备并未达到医
疗器械的精度标准，其监测数据只能在
一定程度上作为自身健康状况的辅助参

考，不能当真；最后，若设备显示的健康
指标出现经常性、明显的异常变化，这可
能是身体发出的潜在疾病信号，此时应
及时前往正规医疗机构就诊检查，由专
业医生判断情况。

延伸阅读
居家医疗器械，规范使用才靠谱

不同居家医疗器械及其使用细节，
直接影响测量结果的准确性。

上臂过粗或过细要换袖带。使用电
子血压计时，标准袖带适用于上臂围
22-32厘米的人群，上臂围超出该范围，
需更换大号或小号袖带。

美甲影响血氧测量。使用脉氧仪
监测血氧饱和度时，美甲、指甲油会干
扰传感器识别，影响测量结果，同时要
避免将脉氧仪和血压计在同一侧肢体
同时使用。

血糖试纸注意保存活性。使用血糖
仪时，对试纸的保存和使用有严格要求，
须做好避光防潮，开封后的试纸要在 3
个月内用完，防止试纸中的酶失活，导致
血糖测量结果不准。

据《科普时报》报道

智能穿戴设备提示健康异常，要不要去医院
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一根单丝直径几微米（相当于
头发丝 1/10）的碳纤维，其密度比
普通钢材小，拉伸强度却是普通钢
材的10倍。日前，由中国建材集团
旗下中复神鹰自主研发的 SYT80
（T1200 级）超高强度碳纤维，在江
苏连云港正式下线量产，成为我国
新材料自主创新的又一个里程碑。

从实验室到规模化生产，这根
细细的碳纤维是如何炼成的呢？
原来，碳纤维的原料是一种叫丙烯
腈（jīng）的化学物质。技术人员先
通过化学反应，把它做成黏稠的聚
丙烯腈原液，再用特制的喷丝板像

“挤面条”一样挤出来，经过“干喷
湿纺”的工艺快速拉伸，再进入凝
固液里定型。之后，这根细丝还要
经过反复拉伸、清洗，越拉越细、越

拉越密，里面的分子排列得整整齐
齐，强度也跟着大幅提升。

一根碳纤维原丝的“真正蜕
变”，需要经过200―2000℃的高温
淬炼。从初始加热预氧化，让纤维
结构更稳定，再到除氢除氧提纯碳
含量，它们在相差1800℃的高温环
境下进行结构重组，其拉力强度突
破8000兆帕。这一过程中，纤维的
颜色也完成了从“白色-金黄色-深
褐色-黑色”的转变。

根据科研人员拉力测算，一根
手指粗的超强碳纤维，能吊起一架
总重约 80 吨的大飞机。这根强劲
的“中国丝”凭着超细、超轻、耐高
温、抗腐蚀，强度高等优势，成为深
海、深空等装备的重要材料。

据《科普时报》报道

●3月17日，工人正在碳纤维生产车间查看原丝丝道运行状况。 视频截图


