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课间是衔接课堂教学、缓解学
生学习疲劳、维护校园教学秩序的
重要过渡时段。班级课间管理直接
影响校园安全稳定与教学连贯性。
聚焦中小学班级课间管理实际，从
制度细化、自主管控、氛围引导、家
校协同四个维度提出建议，旨在构
建有序、安全、高效的课间管理模
式，保障校园教学活动平稳开展。

课间虽短，却是校园管理的关
键节点，也是教学闭环中不可忽视
的环节。规范的课间管理，能够有
效遏制学生追逐打闹、拥挤推搡、高

声喧哗等行为，防范磕碰摔伤、矛盾
冲突等安全事故，保障学生人身安
全；同时能帮助学生合理调整状态，
快速切换学习节奏，维持班级与校
园整体秩序，为后续课堂教学筑牢
基础[1]。

当前中小学课间管理普遍存在
两大痛点：一是管理模式粗放，缺乏
明确、细化的课间行为准则，学生行
为无章可循；二是监管力度不足，学
生自主活动自由度高，学生行为难
以及时制止[2]。此外，学生课间活
动单一、缺乏正向引导，也加剧了管

理难度。
结合班级学生年龄特征，应制

定具象化的《课间文明守则》，明确
规定课间禁止追逐打闹、攀爬桌椅、
大声喧哗，划定安全活动区域与适
宜活动类型，让学生清晰知晓课间
行为准则；组建班级课间管理小队，
让每位学生都参与管理，培养学生
的责任意识，对违规行为及时告知；
引导学生开展安全、文明的课间活
动，减少无序打闹行为，让课间十分
钟既放松身心，又保持秩序，从根源
上降低管理难度。

班级课间管理是一项常态化、
精细化工作，核心在于立规矩、强监
管、善引导，需通过制度约束、自主
管控、正向引导多措并举，筑牢课间
安全防线，保障校园教学活动有序
推进。
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兴和县第四中学 聂吉峰
兴和县京蒙小学 陈爱芳

中小学班级课间管理的现状分析与优化
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二、征求意见的公众范围
本项目周边的住户、单位。

三、公众意见表的网络链接方
式：

http://www.mee.gov.cn/
xxgk2018/xxgk/xxgk01/201810/
t20181024_665329.html
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径：
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707486891@qq.com

五、公众提出意见的起止时间
公众可在本公告发布后10个工

作日内，向环评单位或建设单位反
映意见。
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联系人：霍主任
电话：13150843111
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当新课标将核心素养确立为语文教
育的锚点，阅读作业便不再是课本习题
的简单延伸，而成为连接文本与生活、认
知与成长的桥梁。在“语言建构与运用”

“思维发展与提升”等素养维度的指引
下，阅读作业设计正经历从“知识复现”
到“素养培育”的深刻转型。

好的阅读作业，应是文本与生活的
对话通道。教授《乡土中国》时，可设计

“家乡习俗田野调查”：让学生带着费孝
通的“差序格局”理论，走访邻里长辈，记
录春节祭祖、婚丧礼俗的细节，这种作业
打破了书房与社会的壁垒，使理论成为
观照生活的透镜。

好的阅读作业，更应是思维生长的

阶梯。赏析《红楼梦》“黛玉葬花”时，可
设计“多视角改写”任务：以紫鹃的丫鬟
视角补写葬花后的心理，以宝玉的知己
视角续写当晚的梦境，以贾母的长辈视
角点评此事的“痴傻”。不同视角的切
换，使学生在角色代入中体会“一千个读
者就有一千个哈姆雷特”的真谛。

新课标背景下的阅读作业，当如庖
丁之刀，既贴着文本的肌理游走，又循着
素养的脉络深入。它不应是学生的负
担，而应是点燃兴趣的火种——让学生
在完成作业的过程中，既见文本之美，又
见生活之真，最终抵达“读万卷书”与“行
万里路”的交响共鸣。

兴和县第一中学 肖 静 陈薇

阅读作业的重构

幼儿园数学教育并非提前教授
小学算式，而是遵循幼儿身心发展
规律，为小学数学学习打好能力、思
维与习惯基础。

首先，积累数学核心经验，做
好知识衔接基础。在生活与游戏
中培养幼儿数感，如点数、比较、分
类、排序、认识图形与方位等，理解
数量关系，而非机械计算。帮助幼
儿积累空间、时间、测量等感性经

验，为小学几何、应用题学习铺垫
具象认知。

其次，发展逻辑思维能力，促进
学习思维衔接。通过拼图、迷宫、推
理游戏，锻炼幼儿观察、分析、判断
与归纳能力。引导幼儿动手操作、
自主探究，从直观感知逐步过渡到
简单抽象思考，适应小学数学的逻
辑性要求。

再次，培养良好学习习惯，助力

学习品质提升。注重培养幼儿专注
倾听、有序操作、认真思考、敢于表
达的习惯，养成做事条理清晰、独立
解决问题的能力，缓解入学后的学
习适应压力。

最后，规避教育小学化。摒弃
提前刷题、死记硬背的方式，坚持生
活化、游戏化教学，保护幼儿学习兴
趣。家园协同，营造轻松的数学氛
围，让幼儿愿意学、喜欢学，顺利实

现从幼儿园到小学数学学习的平稳
过渡。
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兴和县京蒙幼儿园 牛 海
兴和县团结中心学校 张志敢

幼儿数学教育与小学数学的衔接策略

中学阶段是青少年三观成型、
人格塑造的关键期，也是知识积累
与能力培养的黄金期。当下，不少
家庭和教育从业者陷入“唯分数论”
的焦虑，把试卷分数、排名位次当作
评判学生的唯一标准，甚至将其等
同于教育的全部价值。殊不知，中
学教育从来不是一场只看成绩的短
跑，而是关乎终身发展的成长马拉
松。真正优质的中学教育，不止于
分数高低，更在于立德树人、赋能成
长，让每个少年都成为有温度、有担
当、有力量的人。

分数是学业的阶段性反馈，却
绝非教育的终极意义。我们不否
认优异成绩是知识扎实的体现，公
平考试也为学子搭建了向上阶梯，
但过度执念分数只会本末倒置。

为了刷题舍弃阅读乐趣，为了提分
放弃兴趣培养，为了名次忽视同伴
情谊，即便换来亮眼成绩单，也可
能让孩子失去独立思考的能力、直
面挫折的勇气、共情他人的善良。
教育的本质是唤醒灵魂、塑造人
格，分数只是成长路上的参考项，
我们绝不能用冰冷的数字，定义少
年的无限可能。

中学教育的核心，是筑牢品德
修养的根基。“立德树人”是教育的
根本任务，良好品行远比卷面分数
更能支撑孩子行稳一生。课堂之
上，我们不仅要传授文史哲、数理化
知识，更要教会学生明辨是非、懂得
感恩、坚守底线；校园之中，不仅要
营造勤学善思的学风，更要培育互
助友爱、崇德向善的氛围。一句礼

貌的问候、一次主动的帮扶、一份犯
错后的担当，这些细微的品行闪光，
都是比满分试卷更珍贵的成长印
记，是孩子立足社会的立身之本。

中学教育的关键，是锻造全面
发展的能力。分数考查的是解题技
巧与知识记忆，而新时代需要的不
是应试机器，而是能解决问题、适应
变化的综合人才。课堂上多留自主
探究空间，让学生学会主动思考而
非被动接受；课后多开展实践活动、
社团交流，让孩子在协作中提升沟
通能力，在实践中积累阅历；面对学
业失利，少指责、多引导，帮学生在
挫折中锤炼韧性。这些无法用分数
衡量的能力，才是伴随孩子一生的
核心竞争力。

中学教育的底色，是守护身心

健康的温度。青春期少年敏感细
腻，学业压力、人际烦恼都可能成为
成长阻碍。比起紧盯排名，教育者
更应俯下身倾听心声，关注孩子的
心理状态，用鼓励化解焦虑，用理解
温暖心灵。健康的体魄、阳光的心
态，是成长的基石，唯有身心皆安，
少年才能满怀热爱奔赴未来。

教育是一场温暖的陪伴，更是
一次静待花开的守候。分数能决定
一时的去向，却决定不了一生的高
度。愿教育者跳出分数桎梏，坚守
育人初心；愿家长放下焦虑，尊重孩
子的成长节奏。让中学教育回归本
质，不止于分数，更重于成长，让每
个少年都能在阳光下绽放个性，成
为更好的自己。

兴和县第一中学 邱磊 赵海霞

中学教育：不止于分数，更重在成长

在教育数字化转型的浪潮下，
AI 技术凭借数据处理、智能分析等
核心优势，为小学班级管理提供了
高效化、精细化、个性化的创新路
径，推动传统管理模式从“经验驱
动”向“数据赋能”转型。本文结合
实践场景，探讨 AI 技术在小学班级
管理中的应用价值、核心场景与优
化策略，为提升班级育人实效提供
参考。

一、AI技术在班级日常事务管理
中实现了效率革新

传统考勤、作业收发、值日安排
等重复性工作，通过智能管理系统
可实现自动化处理——AI考勤终端
实时记录学生出勤状态并同步给家

长，作业提交情况在平台上一目了
然，教师可精准提醒未完成学生，大
幅减少事务性工作耗时。更重要的
是，AI能归集学生课堂互动、作业质
量、社交行为等多维数据，生成班级
健康度雷达图，帮助教师快速掌握
班级整体状态，为管理决策提供数
据支撑。

二、在学生个性化成长引导方面，
AI技术发挥了“精准赋能”作用

借助自然语言处理技术分析学
生周记、课堂发言，可捕捉“压力”“孤
独”等高频负面词汇，及时预警心理
风险；通过学习数据建模，能识别“课
堂沉默但小组活跃”的学生特点，为
其定制展示机会。AI构建的个性化

成长档案，以可视化时间轴呈现学生
成长轨迹，既记录学业成绩，也留存
关键成长事件，让评价更立体全面，
助力教师实施差异化引导。

三、AI技术还搭建了家校社协同
育人的智能桥梁

借助微信小程序等平台，教师可
与家长实时互动，针对“拼音教学”等
具体问题提供语音指导和场景化视
频，实现从“单向沟通”到“双向对话”
的升级。部分学校联动图书馆、科技
馆开发“智能课堂”，通过AI拓展教育
场景，让学生参与实验操作、拓印体
验等活动，提升学习兴趣与综合素
养，构建多元共育生态圈。

四、结语

总之，AI 技术为小学班级管理
注入了新活力，在提升管理效率、精
准育人、协同共育等方面成效显
著。未来需坚持“技术为辅、育人为
本”，推动AI与班级管理深度融合，
让技术更好服务于学生全面发展，
助力教育数字化转型落地见效。

参考文献：
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兴和县明德小学 郭海霞
兴和县育才小学 张爱霞

数字化背景下AI技术在小学班级管理中的应用

在手工材料的缤纷世界里，扭扭棒
凭借柔软可塑的特性与绚丽色彩，成为
创作新宠。当这个现代“精灵”邂逅千年
传统民俗文化，一场别开生面的创意盛
宴就此展开。

春节，承载着国人对团圆与美好的
憧憬。手工课堂上，孩子们指尖翻飞，将
扭扭棒编织成圆润的宫灯、六角灯的骨
架，再搭配彩纸剪裁的祥云、牡丹纹样。
暖黄灯光亮起时，灯笼仿佛被唤醒，照亮
教室的同时，也唤醒了记忆中的浓浓年
味。

民间玩具是传统民俗的璀璨明珠。
扭扭棒为其注入全新活力：缠绕成螺旋
桨，化作灵动竹蜻蜓，轻轻一搓便飞向空
中；弯曲成虎形，搭配毛线花纹与彩珠眼
睛，威风凛凛的泥老虎栩栩如生。这些
新玩具既延续童年纯真，又让传统在新
时代焕发生机。

传统服饰文化中，扭扭棒化身传承
东方美学的画笔。孩子们将其弯曲缠
绕成花朵、蝴蝶，缀上珠子，制成发簪、
胸针，别在汉服发髻、旗袍领口。金属
丝的柔韧性完美复刻传统饰品的曲线
美，而现代材料的色彩张力，又让“云想
衣裳花想容”的古典意象更具视觉冲击
力。扭扭棒用自己的“语言”，重新诠释
着传统服饰文化中“以形表意”的美学
精髓。

扭扭棒与传统民俗文化的交织，是
创新与传承的融合，更是跨越时空的文
化共鸣。孩子们在创作中不仅收获精
美作品，更种下传承传统文化的种子。
期待未来更多创意碰撞，让传统文化在
新时代绽放更绚烂光彩，生生不息，代
代相传。

实验小学 朱丽慧
兴和二中 钱文娟

扭扭棒与传统民俗的创意碰撞

【摘要】学前教育作为文化启蒙的关
键阶段，如何通过课程创新实现非遗手
工艺的传承，成为教育者关注的焦点。

【关键词】传统文化；学前教育；课程
融入；路径

把剪纸、陶艺、竹编等非遗手工艺融
入学前教育课程中，既可以激发幼儿的
学习兴趣，又可以加深幼儿对传统文化
的理解。

一、非遗手工艺融入课程的实践价值
1.文化认同的启蒙载体
非遗手工艺承载着地域文化基因，

幼儿在动手实践中，通过触摸竹篾纹理、
观察陶泥塑形，能直观感受传统文化的
物质形态与精神内涵，形成对本土文化
的初步认知[1]。

2.综合能力的培育场域
非遗手工艺的复杂性要求幼儿调动

多感官参与，促进认知、动作与社交能力
的协同发展。

二、“三化融合”策略：从园本化到个
性化的路径设计

1.园本化渗透：文化符号的环境浸润
班级要设置“非遗角”，陈列陶泥作

品、竹编工具，配合节气主题布置（如清
明节展示青团模具），使幼儿在潜移默化
中接受文化熏陶。

2. 班本化实施：项目式学习的深度
体验

教师要设计“从泥土到茶杯”项目，

引导幼儿经历挖泥、练泥、拉坯、上釉的
全过程，并记录制作日记，使幼儿对非遗
技艺的理解从“操作层面”升华至“文化
层面”。

3.个性化发展：混龄活动的兴趣延伸
幼儿可根据兴趣选择活动，如部分

幼儿从陶艺体验发展为独立创作，体现
个性化发展的成效。

三、创新教学策略：从体验到创造的
跨越

1. 情境教学法：文化场景的沉浸式
构建

教师通过角色扮演、故事情境创设，
增强非遗学习的趣味性。

2.劳动教育融合：价值认知的实践转化
“全过程劳动创作”模式要求幼儿参

与非遗制品的生产链，这种“创造价值”
的体验，使幼儿对“劳动创造美”的认知
内化于心。

3.数字化赋能：传统技艺的现代转换
利用AR技术还原非遗制作过程，可

以使幼儿在虚拟场景中完成对称剪裁任
务，系统实时反馈文化知识点，明显提升
幼儿对传统技艺的接受度。
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【摘要】低结构材料以其独特的开放
性特质，成为激发幼儿创造力的关键载
体，值得深入研究与探讨。

【关键词】游戏材料；幼儿；创造力；影响
幼儿园应充分认识到低结构材料的

价值，加强对低结构材料的应用和探索，
为幼儿提供更加丰富、开放的游戏环境，
以促进幼儿创造力的发展和个性的完善。

一、低结构材料对幼儿创造力表现
的影响

（一）激发幼儿的想象与创造潜能
低结构材料的开放性，为幼儿提供

了广阔的想象空间。幼儿可以根据自己
的生活经验和兴趣爱好，对低结构材料
进行自由组合、改造和创新，从而创造出
各种独特的作品和游戏场景。

（二）培养幼儿的发散思维能力
低结构材料的开放性特点，使得幼

儿在游戏中需要不断地尝试和探索不同
的玩法和组合方式，这有助于培养他们
的发散思维能力。

（三）促进幼儿的个性发展
低结构材料的开放性使得幼儿能够

根据自己的个性和需求进行游戏和创
造。在与低结构材料的互动中，幼儿可
以自由地表达自己的想法和情感，展现

自己的个性特点。
二、低结构材料在幼儿园游戏中的

应用策略
（一）丰富材料种类与层次
为了满足不同幼儿的需求和兴趣，

幼儿园应提供丰富多样的低结构材料，
包括不同类型、不同材质、不同大小的材
料。同时，还应根据幼儿的年龄特点和
发展水平，对材料进行分层投放，以适应
不同阶段幼儿的发展需求。

（二）科学规划投放方式
幼儿园应科学规划低结构材料的投

放方式，以提高材料的利用率和幼儿的
参与度。可以采用集中投放和分散投放
相结合的方式，在幼儿园的各个区域都
投放适量的低结构材料，让幼儿在游戏
中能够随时获取和使用。

（三）加强教师指导与支持
在幼儿游戏过程中，教师应加强对

幼儿的指导与支持，引导幼儿正确使用
低结构材料，激发他们的创造力。
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