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■冀文亚

人形机器人“跑”出加速度

4月19日，2026北京亦庄半程马拉松暨人
形机器人半程马拉松鸣枪开跑，超百支各具特
色的人形机器人赛队同台竞技，最终荣耀自研
的“闪电”机器人以 50 分 26 秒的净时成绩夺
冠。这个成绩超越了人类半马世界纪录，同时
相较去年机器人冠军2小时40分42秒的成绩
有显著提升。

人形机器人跑得更快、更稳，是人们对这场
赛事最直观的感受。而更快、更稳的背后，本质
上是产业发展得更快、更强。这场科技感满满
的人形机器人半程马拉松赛，是我国人形机器
人产业加速迭代升级的缩影，折射出我国人形
机器人正在向各类真实应用场景加速迈进。

近年来，随着人工智能、机器人等技术的飞
快发展，我国自主研发的人形机器人“行者泰山”

“天工”“青龙”等频频“破圈”。作为未来产业发
展重点之一，我国人形机器人正在从实验室走向
千行百业，凭借科技突破与场景落地双向赋能，
成为科技竞争的新高地、经济高质量发展的新动
能。《2025年人形机器人市场研究报告》显示，
2025年中国人形机器人整机企业数量超过140
家，出货量约 1.44 万台，占全球总出货量的
84.7%，市场规模达15.5亿元，全球占比约53.8%。

当前我国人形机器人产业的蓬勃发展之势，
得益于政策引导、市场驱动、技术创新等多重因
素的协同驱动。从2023年出台的《人形机器人创
新发展指导意见》明确人形机器人发展的“时间
表”，到自2025年起“具身智能”作为前瞻布局的
未来产业之一连续两年写入《政府工作报告》，再
到今年正式发布的《人形机器人与具身智能标准

体系（2026版）》明确覆盖人形机器人全产业链、
全生命周期的标准顶层设计……国家从宏观战
略规划到专项标准体系构建层层递进，为人形机
器人产业稳步发展夯实制度保障。

乘着政策东风，一场面向未来的产业竞逐
越发激烈，人形机器人产业发展按下快进键。
国内首家省级人形机器人创新中心在北京成
立；全球首个同时拥有中、美、欧三个区域认证
的人形机器人在上海诞生；全国首条万台级人
形机器人自动化产线在广东正式启用……我
国人形机器人朝着更加先进、更加智能的方向
迈进，技术成果层出不穷，应用场景不断拓展，
迈入规模化量产的新阶段。

这些“头脑”聪明、“肢体”灵活的人形机器
人的多场景应用，给人们的生产生活带来无限

新可能。例如，在工业制造场景中，人形机器人
可以完成智能搬运、精密装配、远程操作等任
务，将人们从烦琐的工作中解放出来。在体育
文娱场景中，人形机器人可以承担赛事后勤保
障、炫技表演、模拟角色演绎等工作，丰富文娱
活动的呈现形式。在家庭服务场景中，人形机
器人可以提供基础家务、智能陪伴、健康管理等
功能，满足人们的生活和情感需求。在商务办
公场景中，人形机器人可以开展引导访客、解答
咨询、会务服务等基础行政工作，缓解员工的事
务性工作压力。在极端环境场景中，人形机器
人可以进行高温巡检、应急救援、侦察排爆等高
危作业，替代人类完成危险作业活动。

尽管前景广阔，但从整体看，我国人形机
器人产业仍然处于起步阶段，实现人形机器人

产业高质量发展尚面临技术攻关、数据安全、
场景拓展、伦理困境等多重挑战。对此，应秉
持前瞻布局、系统谋划、审慎负责的治理思路，
强化政府、社会、市场三方协同联动，通过加速
关键共性技术攻关与供应链自主化本土化、建
立健全产业技术标准与配套规范、依托场景优
势积累高质量数据、健全法律法规与安全伦理
体系等多项举措，分级分类推动人形机器人落
地应用，助力我国人形机器人产业在全球竞争
中抢占先机、赢得主动。

可以预见，随着技术迭代日新月异，未来
的人形机器人将更加智能化、灵活化、情感化，
更好更快地融入日常生活、赋能千行百业，成
为人类的得力助手和好伙伴，给人们带来更加
便捷、安全、高效的生产生活体验。

大家谈


