
多单位联合开展便民服务
北财政街居民“乐开花”

●●义诊现场义诊现场 本报记者本报记者 徐楠徐楠 摄摄

本报讯（记者 徐楠）4月29日，
集宁区桥西街道北财政街社区联
合集宁区总医院、乌兰察布市先锋
志愿者协会、夕阳红艺术团，共同
开展“石榴籽守望相助，健康义诊
进社区”主题活动。通过文艺汇
演、健康义诊、环境清扫等多项便
民服务，把关怀与温暖送到居民家
门口，让各族群众在互帮互助中增
进情谊，让民族团结之花在基层常
开长盛。

活动在夕阳红艺术团的精彩
表演中拉开序幕。演员们身着盛
装、精神抖擞，一支支广场舞热情
欢快、舞步灵动，二胡、笛子等器乐
演奏悠扬悦耳、韵味十足。经典歌
曲轮番唱响，精彩舞蹈接连上演，
演员们用精心编排的节目，为现
场居民送上一场接地气、有温度
的文化盛宴。台下观众看得津津
有味、掌声不断，不少居民跟着旋
律轻声合唱，现场氛围喜庆热烈、
暖意融融。这场文艺演出不仅丰
富了群众精神文化生活，更在欢
声笑语中传递“民族团结一家亲”
的深厚情谊。

“社区在小区广场办演出，节
目好看、气氛又好，我们老百姓打
心底里高兴。”居民史女士笑着说。

文艺表演结束后，健康义诊区
迅速排起长队。集宁区总医院医
护团队携带专业设备，为居民免费
测量血压、血糖，细致开展健康咨

询、常见病诊疗和用药指导。针对
老年群体高发的高血压、心脑血管
等疾病，医护人员耐心讲解日常养
护、饮食调理和科学用药知识，细
致解答居民疑问，对行动不便的
老人主动上前帮扶照料。“家门口
就能看医生、测指标，不用跑医院
排队，真是太方便了。”居民冯二
女感慨道，社区常态化开展义诊
服务，让老年人真切感受到关怀
与温暖。

另一边，乌兰察布市先锋志愿
者协会的志愿者手持扫帚、垃圾袋
等工具，分组对小区楼道、绿化带、
路面进行环境卫生集中清理。清
扫同时，志愿者积极宣传环保理
念，号召居民共同爱护家园。在示
范带动下，不少居民主动加入清扫
队伍，大家分工协作、互帮互助，让
小区环境更加整洁优美，以实际行
动助力文明社区建设。

北财政街社区相关负责人表
示，此次活动将文化惠民、健康服
务、环境整治有机结合，切实把便
民服务落到实处，进一步凝聚了多
方共建、民族团结的强大合力。下
一步，社区将持续以“石榴籽”精神
为引领，不断整合资源、拓展服务，
常态化开展形式多样的便民利民
活动，用心用情解决群众急难愁
盼问题，持续提升居民幸福感、获
得感、安全感，推动共建共治共享
的幸福社区建设走深走实。

我为群众办实事我为群众办实事

本报讯（记者 刘佳鑫）
“阿姨，我们帮您把楼道里
的小广告清干净，以后上
下楼看着也舒心！”近日，
集宁区新体路街道怀远
北社区的无物业小区
里，一抹抹“志愿红”格
外显眼。手持铲刀、扫
帚的志愿者分工协作，重
点铲除楼道墙壁上反复
张贴的顽固小广告，细致
清理绿化带内的杂草与散落
垃圾，同步擦拭单元门及公共
扶手，原本杂乱的小区公共区域，
在大家的协同劳作下逐步恢复整
洁面貌。

这场热火朝天的环境卫生整
治，正是乌兰察布市公安局机场分
局、乌兰察布市公安局督审信支
队、乌兰察布市亿路公路工程材料
有限责任公司与怀远北社区联合
开展“双报到、双服务”主题活动的
真实写照，也是社区深化党建引
领、推动在职党员下沉服务基层的
生动实践。

活动当天，三家共建单位与怀
远北社区党委负责人共同签订“城
市基层党建共建协议”，正式敲定
共建合作事宜，这也标志着各方从

“零散联动”走向“制度化共建”，让
“双报到、双服务”成为扎根基层、
服务群众的“长效机制”。

签约结束后，社区负责人结合日
常网格走访经历，讲述了基层治理中
无物业小区管理、基础设施维护等难
点痛点，以及居民反映的急难愁盼问
题，逐一梳理出清晰的“需求清单”。

“群众有需求，我们有回应。”
三家共建单位负责人认真倾听、详
细记录，结合自身优势亮出“资源
清单”。乌兰察布市公安局机场分
局、乌兰察布市督审信支队相关负
责人表示，将充分发挥公安职能优
势，把服务延伸到社区“最后一公
里”，常态化开展治安防控巡逻、反

诈知识宣讲、矛盾纠纷调解等服
务，用专业力量为居民筑牢安全屏
障。乌兰察布市亿路公路工程材
料有限责任公司则承诺，将立足企
业资源，主动助力社区基础设施修
缮，同时带动企业员工加入志愿服
务队伍，用实际行动为社区发展添
力。“群众所需、单位所能”，一句简
单的原则，成为此次共建的核心导
向。各方通过精准对接“需求、资
源、项目”三张清单，打破了机关单
位与社区之间的壁垒，推动服务从

“单向参与”向“双向融合”转变。
“此次活动以环境卫生整治为

切入点，不仅改善了小区居住环
境，还搭建起共建单位与社区、群
众之间的沟通桥梁，拉近了党群干
群距离。”怀远北社区负责人介绍，
下一步，社区将以此次共建为契
机，持续细化共建任务、丰富服务
载体，推动各类资源精准下沉，聚
焦群众急难愁盼问题，一件一件抓
落实、一项一项求实效。同时，持
续深化“双报到、双服务”机制，引
导更多在职党员亮身份、践承诺、
作表率，凝聚起基层治理的强大合
力，让服务温暖直达民心。

“双报到”进社区
小区居民见证新变化

激发教育发展活力 赛场跃动少年志 体育赋能成长路
集宁区实验小学逸夫校区以常态化体育锻炼赋能学生全面发展

双节“喜上加喜”志愿者为文明婚俗“加分”

本报讯（记者 马佳敏）五一劳动节、
五四青年节双节期间，集宁区婚姻登记
迎来小高峰。不少新人特意选择这两

个有特殊意义的日子领证，定格幸福
瞬间。集宁区志愿者协会“蒲公英”
志愿服务队假期服务不打烊，接连开

展两场婚庆志愿护航服务，以贴心行动
陪伴新人开启婚姻新生活，传递文明婚
俗新风尚。

“五一”假期的婚姻登记现场，志愿
者提前到岗、分工协作，全程提供流程引
导、秩序维护、材料协助整理等服务，全
力保障登记流程高效顺畅。活动专门开
设免费婚前辅导专区，婚姻家庭辅导师
围绕婚姻沟通技巧、矛盾化解方法、优良
家风建设等内容，为新人开展一对一指
导，帮助他们树立正确婚恋观，筑牢幸福
基石。志愿者还向新人发放移风易俗倡
议书，倡导婚事简办、拒绝天价彩礼，引
导新人以简约而有仪式感的方式见证爱
情。当天的集体颁证环节颇具深意，活
动特意邀请内蒙古自治区、乌兰察布市
劳动模范为新人颁证送祝福，以劳模精
神传递家庭责任与奋斗担当，为这份婚
姻赋予了更深层的意义。

“劳动节领证特别有纪念意义，不仅
是我们爱情的新阶段，也想致敬每一份
平凡的坚守。志愿者全程帮我们整理材
料、引导流程，还收到了婚前辅导和移风
易俗倡议，感觉特别贴心。”刚领到结婚
证的新人王先生和李女士笑着说，“我们
本来就打算婚事简办，这份倡议正好说
到了心坎里，以后也要把勤俭持家、互敬

互爱的家风传承下去。”
五四青年节当天，“蒲公英”志愿服

务队延续暖心服务。志愿者提前完成场
地布置、流程衔接等保障工作，除常规婚
前辅导外，社工与心理咨询志愿者还针
对青年群体特点，开展婚姻法律常识、情
绪管理、夫妻相处之道等专题辅导，耐心
解答新人的婚恋困惑。志愿者陪伴新人
们庄严宣读结婚誓词、郑重领取结婚证，
见证青春爱情的美好瞬间，助力青年群
体树立理性健康的婚恋观念。

“选择五四青年节领证，是想让我们
的婚姻和青春、责任挂钩。”青年新人小
张和小刘告诉记者，志愿者提供的婚姻
法律常识辅导特别实用，解答了他们关
于婚后权益的不少疑问，“整个登记过程
高效又温馨，感受到了社会对我们年轻
人婚恋的关心，也让我们对未来的婚姻
生活更有信心了。”

集宁区志愿者协会相关负责人表
示，目前“蒲公英”志愿服务队已将婚俗
改革志愿服务纳入常态化项目。后续，
服务队将持续优化婚前辅导、公益颁证、
文明婚俗宣传等服务内容，像蒲公英播
撒种子一般，把暖心服务和文明新风送
到更多新人身边，为城市婚俗改革注入
志愿动能。
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本报讯（记者 朱旭敏 实习记者 郝
茉竹）“加油！坚持住！”校园里，呐喊声、
欢呼声、欢笑声交织在一起，汇成朝气蓬
勃的青春乐章。近日，集宁区实验小学
逸夫校区2026年春季运动会正式开赛，
孩子们以饱满的热情投身赛场，在奔跑
与欢笑中收获成长，感受体育带来的快
乐与力量。

此次运动会贴合不同学段学生成长
规律，分设低年级、高年级及教工组别，
涵盖短跑、跳绳、仰卧起坐等基础竞技项
目，以及接力跑、跳长绳、齐心套圈、拔河
等团体趣味项目。赛场上，小运动员们
奋勇争先、全力以赴，赛场外，各班同学
文明助威、鼓劲加油，处处洋溢着健康向
上、团结奋进的良好氛围。孩子们在运

动中尽情释放活力，在合作中学会互相
鼓励，整个校园充满了阳光、温暖与向上
的气息。

“我今天特别开心，能和同学们一起
参加运动会，我觉得特别光荣！学校每
天都有大课间，能跑能跳能做游戏，我越
来越喜欢运动了！”王亦可说。二年级的
唐瑄在接力跑中表现亮眼，她和队友们
配合默契、全力冲刺。“跑接力的时候，我
心里一直想着一定要跑快，不能给班级
拖后腿！”唐瑄激动地说，“接到接力棒的
那一刻，我感觉全班都在为我们加油，我
一定要坚持跑到终点！”六年级学生赵佳
也深有感触：“每天坚持体育锻炼，不仅
让我们拥有更强健的体魄，也让我们更
有毅力、更懂团结。在运动中，我们收获

的不只是快乐，还有勇敢和担当。”
一次次奔跑、一声声鼓励，正是校园

体育最生动的模样。体育运动早已不只
是简单的活动，而是强健体魄、锤炼意
志、收获友谊的重要过程。副校长田彦
臻告诉记者，学校将“每天校园体育2小
时”作为落实立德树人根本任务的重要
抓手，把每日两小时综合体育活动精准
嵌入作息安排，构建起“上午大课间+正
规体育课+下午大课间”的三段式闭环模
式。上午大课间以广播体操、韵律操为
核心，唤醒活力、规范体态；体育课严格
开足开齐，系统开展技能教学与安全教
育，实现课内外联动互补；下午大课间以
集体慢跑为基础，搭配分层趣味拓展活
动，三个时段功能清晰、衔接顺畅，做到
体育活动不挤占、不缩水、常态化。

为让阳光体育真正贴近学生、惠及
每一位孩子，学校在活动内容上进行了

精细化、分层化设计。体育组组长张连
新介绍：“针对年龄较小的孩子，重点设
计青蛙跳、水果蹲等情境化游戏，在欢乐
互动中锻炼协调性、反应力与集体意识；
对于稍大一点的孩子，开展篮球、足球等
球类项目，以小型对抗赛、技能接力赛等
形式，强化体能素质，培养规则意识、团
队精神与抗压能力，让体育锻炼告别枯
燥单调，实现全员参与、人人受益、全面
提升。”

强健的体魄，是孩子们快乐成长的
基础。实验小学逸夫校区负责人表示，
下一步，学校将持续深化阳光体育建设，
不断丰富体育活动载体、优化锻炼模式、
强化安全保障，把常态化体育锻炼与立
德树人深度融合，让运动成为校园常态，
切实以体育赋能育人实效，助力青少年
德智体美劳全面发展，为区域基础教育
高质量发展添砖加瓦。

本报讯（记者 徐楠）为致敬平凡劳
动者、丰富居民精神文化生活，4 月 30
日，集宁区新体路街道办事处联合恩和
路社区老年文艺志愿服务队，精心举办

“欢度‘五一’劳动节，唱响幸福新生活”
主题文艺演出。活动以文艺为桥、以温
情聚力，让辖区居民在家门口共享一场
热闹温馨的文化盛宴。

活动现场人声鼎沸、人气十足，居民
们齐聚一堂，整个场地都洋溢着热闹又
温馨的节日氛围。来自恩和路社区老年
文艺志愿服务队的老人们身着精致盛
装，怀揣着对劳动的敬意和对美好生活
的热爱，依次登台尽情展演，用饱满的热
情献上精彩纷呈的文艺节目，让现场氛
围感十足。

演出在铿锵有力的《精忠报国》鼓点
中拉开帷幕，气势恢宏、振奋人心。随
后，《牧歌一曲献给党》《藏族生日》《我唱
赞歌献祖国》等舞蹈节目轮番登场，老艺
人们舞步轻盈、神情真挚，抬手转身间尽
显灵动，将对党的感恩、对祖国的祝福融
入每一个舞姿，生动展现新时代居民的
幸福生活与精神风貌。

合唱环节更是深情满满，《中国中

国鲜红的太阳永不落》《乌兰察布我可
爱的家乡》等经典旋律唱响，老人们并
肩而立、歌声嘹亮，质朴真挚的唱腔饱
含对祖国的赞颂、对家乡的眷恋，悠扬
歌声在现场久久回荡。台下居民纷纷
跟着旋律轻声哼唱，眼中满是自豪与温
情，掌声此起彼伏、接连不断，大家纷纷
拿出手机记录精彩瞬间，现场欢声笑语
不断。

“‘五一’假期不用远走，在家门口就
能看到这么精彩的演出，特别开心。”居
民张鑫感慨道，“看着叔叔阿姨们昂扬的
精神面貌，深受触动。这场演出不仅致
敬了每一位默默耕耘的劳动者，也唱出
了大家对幸福生活的赞美和期盼。”

新体路街道相关负责人表示，此次
活动不仅为老年文艺爱好者搭建了展示
自我、交流互动的平台，让老年人在参与
中收获快乐与认可，更在辖区营造了

“劳动最光荣、劳动最崇高、劳动最伟大、
劳动最美丽”的浓厚氛围，进一步增进邻
里情谊、凝聚共建合力。

下一步，新体路街道将持续聚焦居
民精神文化需求，依托新时代文明实践
阵地，深度挖掘辖区老年文艺资源，常态

化开展形式多样、接地气、有温度、有内
涵的文体活动，以文化建设赋能基层治

理，携手居民共筑和谐和睦、幸福美好的
家园。

●志愿者打扫卫生
新体路街道供图

●新人宣读结婚誓词 本报记者 马佳敏 摄

新体路街道：礼赞劳动美 欢歌庆“五一”节日我们的我们的

●文艺表演 本报记者 徐楠 摄

●●会操比赛会操比赛 本报记者本报记者 朱旭敏朱旭敏 摄摄

●●孩子们协作完成比赛孩子们协作完成比赛 本报记者本报记者 朱旭敏朱旭敏 摄摄


