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多彩活动庆多彩活动庆““六一六一””童心绽放乐成长童心绽放乐成长

□本报记者 李梦娜 徐楠 朱旭敏 刘佳鑫 马佳敏 郝建国 实习记者 翟辉 郝茉竹

““六一六一””国际儿童节到来之际国际儿童节到来之际，，乌兰察布市各地幼儿园乌兰察布市各地幼儿园、、小学和社区围绕传统文化传承小学和社区围绕传统文化传承、、亲子互动陪伴亲子互动陪伴、、体育竞技锻炼体育竞技锻炼、、艺艺
术才华展示等主题术才华展示等主题，，推出了一系列丰富多彩的庆祝活动推出了一系列丰富多彩的庆祝活动。。从非遗手工体验到怀旧民俗游园从非遗手工体验到怀旧民俗游园，，从亲子趣味运动到精彩文艺汇从亲子趣味运动到精彩文艺汇
演演，，孩子们在欢声笑语中感受文化魅力孩子们在欢声笑语中感受文化魅力、、收获成长喜悦收获成长喜悦，，家长们也在高质量的陪伴中家长们也在高质量的陪伴中，，见证着孩子们的点滴进步与闪光时刻见证着孩子们的点滴进步与闪光时刻。。

乌兰察布市第三幼儿园举办了首届“非遗童趣·艺享时光”艺术节，孩子
们在12个非遗手工项目和11项户外游戏中，体验竹编、香囊制作、蜡染、京
剧脸谱绘制、漆扇创作等传统技艺，和父母快乐玩游戏，开心过“六一”。

香囊制作摊位人气十足，孩子们在家长的陪伴下将艾草、丁香等香料装
入传统纹样的布袋，系上彩绳、缀上流苏，亲手制作出清香四溢的香囊。漆
扇体验环节趣味满满，亲子携手将素面折扇浸入大漆颜料，通过旋转、提拉
形成自然独特的晕染纹理，每一把漆扇都是独一无二的亲子作品。

活动还设置了集章兑礼机制，孩子们每完成一项非遗手工体验，即可在
打卡卡上集齐印章，凭印章兑换专属非遗“六一”礼物。拿到礼品的孩子们
满脸喜悦，相互分享收获，园区内欢声笑语不断。

户外游戏区同样氛围热烈，亲子螃蟹运球、袋鼠跳跳接力、趣味抛接等
亲子游戏有序开展。家长与孩子默契配合、携手闯关，现场加油声、欢呼声
此起彼伏，温馨的互动有效拉近了亲子距离。

●孩子们进行文艺表演

集宁区新世纪幼儿园把阅读和舞台艺术巧妙结合，让孩子们在趣味体
验中感受文字与表演的魅力。

活动在教师舞蹈《铸就中华魂》中拉开了帷幕，随后各班精彩节目轮番
上演。托育班舞蹈《小鱼吐泡泡》萌态十足；豆逗班《太空小狮子》将童趣氛
围拉满。大四班精彩连台，童话剧《颜回吃粥》以情景演绎传承传统美德，

《世纪跑酷》《新娃哈哈》尽显幼儿蓬勃生机。大一班的孩子们风采出众，童
话剧《木兰辞》演绎巾帼风骨，舞蹈《唐宫夜宴》温婉灵动、复刻盛唐风雅，古
诗表演《诗韵节气》朗朗上口、尽显节气诗意之美。果二班童话剧《章鱼先生
卖雨伞》鲜活有趣，创意科技太空走秀炫酷吸睛，孩子们身着特色服饰，自信
展现天马行空的科幻想象力。

整场演出尽显新时代师生朝气蓬勃、向阳向善的精神风貌，让观众沉浸
式感受传统文化与童真童趣的交融之美，彰显出校园美育润心、书香育人的
独特魅力。

集宁区新世纪幼儿园

乌兰察布市第三幼儿园

集宁区第八第十集团幼儿园遵循一班一非遗、一班一特色的原则开展
了“非遗拾光 快乐同行”“六一”亲子主题活动，孩子们在剪纸、扎染、簪花、
脸谱绘制等多元化非遗手工体验中快乐过节。

孩子们首先在家长耐心陪伴、悉心指导下大胆创作，感受非遗文化的独
特魅力。随后，各班小朋友带着亲手制作的非遗手工作品依次登台。竹梦
班的小朋友头戴自制精美簪花发饰，翩翩起舞演绎舞蹈《簪花记》，灵动舞姿
搭配雅致非遗配饰，尽显传统中式美学；青藤班的孩子们带着专属扎染作品
生动演绎情景剧《扎染奇遇》，以童趣剧情展现扎染技艺的奇妙过程。在亲
子携手带来的剪纸主题走秀《云肩霓裳》节目中，小模特们自信迈步尽显童
真与匠心。

除此之外，韵味十足的变脸表演《粉墨登场》、铿锵有力的集体朗诵《非
遗里的中国》、优雅大气的教师齐舞《芳华红韵》等特色节目轮番登场。稚嫩
的演绎、深情的诉说、优美的舞姿，不仅是师生、家长的才艺展示，更是幼儿
园常态化非遗特色教学成果的生动呈现。

集宁区第八第十集团幼儿园

集宁区第十五幼儿园亲子马拉松主题运动会上，小朋友们首先进行了
灵动可爱的器械操、活力十足的拍球、朝气蓬勃的舞蹈等表演，每一个精彩
瞬间都赢得现场家长的阵阵掌声。

最受期待的亲子马拉松环节是整场活动的高潮。赛道上，家长们大手
牵小手，与孩子们一同奔跑、相互鼓励，尽情享受运动的乐趣与亲子陪伴的
温馨。全程参赛的所有幼儿都凭借毅力坚持完赛，顺利收获专属奖牌和精
美纪念品，沉甸甸的奖牌不仅是节日的礼物，更是孩子们勇敢坚持、突破自
我的成长勋章。

“平时工作忙，很少有这样全身心陪伴孩子的时光。和孩子一起奔跑闯
关，看着他努力坚持、开心欢笑的样子，我特别感动。”参与活动的幼儿家长
纷纷表示，亲子运动会不仅锻炼了孩子的身体素质、培养了坚持到底的毅
力，也拉近了亲子距离，也让家长见证了孩子的成长与蜕变。

集宁区第十五幼儿园

在集宁区第九中学学前教育中心开展的“忆时光·拾童趣”“六一”怀旧
主题亲子游园活动中，老师们精心布置了复古大字海报、老式收音机、铁皮
玩具等充满年代感的摆件，打造出氛围感十足的怀旧打卡区。亲子游园活
动正式开启后，家长和孩子们身着海魂衫、喇叭裤、碎花裙、复古运动装等特
色服饰有序入场，一道道别致的复古风景线，瞬间拉满节日氛围。

游园会还精心挑选了跳房子、滚铁环、打元宝、打弹珠、踢毽子等多款经
典怀旧民俗游戏。游戏过程中，大朋友耐心示范指导，小朋友大胆尝试、勇
敢闯关，园区内欢声笑语、喝彩不断。每成功通关一项游戏，亲子家庭即可
获得专属活动钱币，积攒钱币便能兑换发条青蛙、爬墙蜘蛛侠、黏黏手掌等
怀旧玩具和无花果等经典小零食。

新颖有趣的怀旧活动，让家长和孩子体验了传统游戏的魅力，也收获了
高质量的亲子陪伴。参与活动的家长纷纷表示，此次怀旧亲子活动新颖又
走心，既拉近了亲子距离，也让孩子们感受到了传统民俗游戏的乐趣。

集宁区第九中学学前教育中心

在集宁区实验小学，四年级三班的舞蹈《吆赫尔》正式拉开“六一”活动
的序幕，轻快利落的舞步快速点燃全场氛围。

随后，俏皮童趣、国风雅致、活力热血等不同风格轮番上演。《万疆风范》
《立春》等节目，以优美舞姿演绎山河之美，展现学子向阳成长的姿态。《红鼓
飞扬中国范儿》《红旗下成长》等节目饱含赤诚初心，彰显新时代少年的精气
神与家国情怀。

三年级三班的动感街舞、温柔合唱，六年级五班热血歌舞，活力满满，感
染力十足。四年级一班情景朗诵《少年中国说》铿锵有力，声舞结合，尽显少
年担当。萨克斯、巴乌独奏与乐队弹唱等器乐节目，旋律悠扬舒缓，为热烈
的现场增添了静谧与温情，诉说着热爱与情怀。

此外，民族舞、筷子舞等特色舞蹈，融合传统民俗与民族风情，充分展现
学校艺术教育的多元成果。演出尾声，五年级二班的朗诵《读中国》为活动
圆满收官，铿锵字句饱含真挚家国情怀，打动全场师生。

集宁区实验小学

●学生表演节目

集宁区新体路小学教育集团举办的第三届校园文化艺术节在一年级小
朋友的舞蹈《跳起来》中拉开帷幕，小小的孩子们身着整齐的服装，踏着欢快
的节奏翩翩起舞。

整场演出涵盖舞蹈、器乐、合唱、情景朗诵等多种类型。节奏铿锵的非
洲鼓节目《白马》中，同学们手持鼓具，配合默契，咚咚鼓声整齐有力、昂扬振
奋，尽显少年意气；唯美大气的扇子舞《盛世少年》里，同学们手执折扇，舞姿
舒展灵动，扇影翻飞间，彰显出新时代少年的飒爽风姿与家国气度。童真嘹
亮的合唱《把未来点亮》悠扬动听，清澈纯净的歌声饱含对美好生活的向往、
对未来的无限憧憬，温柔治愈，直抵人心。

压轴节目舞蹈加情景朗诵《童心向党 强国有我》更是将现场氛围推向
高潮，同学们舞姿昂扬、铿锵朗诵，字字句句饱含赤诚，抒发着少年听党话、
跟党走的坚定信念，展现出心系家国、奋勇争先的少年担当。

集宁区新体路小学教育集团

集宁区实验小学逸夫校区校园里格外热闹。舞蹈、合唱、朗诵、情景表
演轮番登场，孩子们用稚嫩却自信的表演，展示着朝气蓬勃的精神面貌，也
让整个校园沉浸在欢乐的节日氛围中。

舞台上的孩子们落落大方，台下掌声不断。每一个节目，都赢得了不少
家长和老师的称赞。正在候场的二年级学生姚文馨和冯婉如告诉记者，虽
然排练了很久，但真正站上舞台时还是既紧张又开心。

“我觉得特别开心，因为可以和同学们一起表演，也能让爸爸妈妈看到
我们的节目。”姚文馨说。冯婉如则表示，为了这次演出，大家课余时间经常
一起练习，希望能把最好的状态展示出来。

集宁区实验小学逸夫校区二年级三班班主任孟老师介绍：“每年儿童节都
会举办文艺汇演，今年从3月份就开始准备了。每节音乐课上，老师都会带着
孩子们一起排练节目。孩子们参与积极性特别高，增强了班级凝聚力。”

集宁区实验小学逸夫校区

察右前旗黄旗海小学举办的学校第一届趣味运动会精心设置个人、集
体、亲子三大类趣味竞技项目，兼顾运动性、趣味性与互动性，适配不同学
生。

个人竞技环节里，50米速跑赛道上，小运动员们带着不服输的劲头全力
向前，围观同学的加油呐喊声接连不断；跳绳、拍篮球赛场，孩子们专注把控
节奏，用稳定发挥比拼耐力与技巧；赶猪跑、移圈过河项目中，孩子们手脚并
用、灵活应变，在轻松的比拼中锻炼肢体协调性。

集体项目考验的是班级凝聚力与团队协作能力。学生们在零食运送、
穿山洞项目中，充分体会团结协作的意义。每一次顺利通关，都能收获班级
同学的集体欢呼。亲子互动赛道更是全场的欢乐焦点。你拉我跑赛道上，
家长拉紧绳索、稳步奔跑，孩子紧跟步伐、相互扶持；夹球跑项目里，亲子搭
档小心翼翼护住皮球，步调一致向前奔跑，过程中充满欢声笑语。

参与亲子活动的家长薛丽娟表示：“借着‘六一’运动会，能陪孩子一起
运动、玩耍，不仅拉近了我们和孩子的距离，也看到了孩子在赛场上勇敢、自
信的一面，学校举办这样的活动很有意义。”

察右前旗黄旗海小学

●学生玩游戏

集宁区桥东街道九龙社区联合怀远路小学学前教育中心共同举办的
“六一”儿童节主题趣味实践活动以《西游记》为核心创意，精心设置了多个
融合传统文化与趣味互动的闯关环节，让孩子们在闯关游戏中欢度节日。

“西天取经齐迈步”游戏里，小朋友们三两组队，绑腿向前，在跌跌撞撞
地配合中感受团队协作的力量。“勇闯盘丝洞”环节中，孩子们踮着脚小心翼
翼避开交错的“盘丝线”。“三打白骨精”投掷游戏前，小朋友们举着沙包瞄准
目标，投中时的欢呼声此起彼伏。

每完成一项挑战，孩子们就能领到一份精美的小礼品，现场处处是灿烂
的笑脸。志愿者与老师们全程守在各个关卡旁，一边维持秩序，一边给怯场
的小朋友加油鼓劲，陪伴大家顺利闯过每一关。

集宁区桥东街道九龙社区

集宁区常青街道各社区同样推出一系列趣味主题活动，用多彩陪伴守
护童真童趣。

华宁社区联合第五幼儿园开展“缤纷糖果手作 快乐童享六一”手工主
题活动。孩子们用灵巧的小手穿梭搭配材料，精心制作出糖果手链、创意果
冻甜甜圈等作品。孩子们相互帮忙、欢声笑语萦绕现场，在趣味十足的动手
实践中锻炼了专注力、创造力和协作能力，真切感受到节日的快乐。

福新东路社区联合亿利东方学校常青校区，开展多肉种植主题实践活
动。工作人员首先用通俗易懂的语言讲述革命先辈奋斗故事，普及民族团
结知识，让爱国、团结、感恩的美好种子扎根孩子心底。随后的绿植科普环
节，工作人员结合实物讲解，并通过趣味问答互动，充分调动孩子们探索自
然的积极性，引导大家树立绿色环保理念。在动手种植环节，孩子们小心翼
翼地填土、栽苗、造型，精心栽种属于自己的多肉盆栽，并写下成长心愿卡，
让美好心愿伴着绿植一同成长。

佳美社区则聚焦亲子陪伴，打造趣味亲子手工活动。家长与孩子默契
配合、携手创作，在轻松愉悦的互动氛围中拉近亲子距离、增进亲情羁绊，让
孩子们在温情陪伴中收获满满的节日幸福感。

集宁区常青街道

今年“六一”，乌兰察布市各学校、幼儿园没有千篇一律的节目单，而是
把非遗手工、怀旧游戏、亲子马拉松、校园艺术节等搬进了节日现场。孩子
们有的在跑道上挥洒汗水，有的在舞台上克服紧张，有的在游园会里滚铁
环、打弹珠，找回了爸爸妈妈小时候的快乐。对家长来说，这些活动不只是
“看孩子表演”，而是真正和孩子一起跑、一起玩、一起完成一件事。节日的
意义，就藏在这些大手牵小手的瞬间里。


