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六月风清书声朗，少年执笔赴山海。6月7日，2026年全国普通高
等学校招生统一考试正式拉开帷幕。清晨的乌兰察布，温柔的晨光伴
着微凉的清风，气温舒适宜人，为考生们创造了良好的应考条件。乌兰
察布市11个考区、15个考点、422个考场迎来了怀揣梦想的高三学子，
他们带着多年的积累与期待，走进考场书写人生的重要篇章。

7时许，各高考考点周边逐渐热闹起来。在集宁一中（榆树湾校区）
考点门口，考生们手持透明考试袋，有序排队等候入场。不少人利用考
前最后的时间翻看笔记，巩固知识点；也有同学三五成群，互相加油打
气，脸上带着轻松的笑容。晨光洒在他们年轻的脸庞上，眼神中透着对
未来的憧憬与自信。

考场外，家长们早早等候在这里，用各自的方式为孩子加油。有
人穿着红色的衣服，有人身着旗袍，还有人手捧向日葵，这些都寄托着

“鸿运当头”“旗开得胜”“一举夺魁”的美好祝愿。没有过多的催促，更
多的是轻轻地拥抱和鼓励的眼神，家长们用无声的陪伴，给孩子最坚
实的支持。

在集宁六中考点，市民刘淑平与丈夫带着五岁的小女儿来送大女
儿考试。为了给女儿一个惊喜，她用了一个月的业余时间，亲手织了一
束毛线花，准备等考试结束后送给孩子。“这三年孩子确实不容易，每天
起早贪黑的。我也不会说什么好听的，就想亲手做点东西，让她知道家
里人一直都在她身边。”刘淑平说。

同样的温情在各个考点上演。市民杜女士穿着一身旗袍来送儿子
高考，她说自己当年因为保送没有参加过高考，这次送考也算是弥补了
一个小小的遗憾。“希望孩子们都能正常发挥，考出自己的水平就好。”

集宁五中考点外，两位头发花白的老人格外引人注目。70岁的张
明和72岁的刘德山都是来送孙女参加考试的。张明告诉记者，30年前
他也曾送儿子参加高考，如今又站在这里送孙女，心情既激动又感慨。

“时代不一样了，现在的条件比以前好太多了。其实我们也没有太高的
要求，只要孩子身体健康，有个平常心，以后能自食其力就好。”刘德山
和老伴前一天就特意坐公交车踩好了点，今天早上7点多就来到了考
点。“这是我们家第一个考大学的孩子，我们都替她高兴。不管她将来
学什么专业，做什么工作，只要踏踏实实就行。”刘德山说。

一位陪考家长的话说出了很多人的心声：“高考确实很重要，但它
不是人生的全部。只要孩子尽力了，无论结果怎么样，我们都能接受。
这只是他们人生中的一个阶段，未来还有很长的路要走。”

除了家长的陪伴，老师们也在考点外为学生们保驾护航。各校送
考老师身着不同的祝福服饰，带着满满的期许等候在考点入口。“放平
心态，正常发挥就是胜利”“仔细审题，从容作答”“证件文具都齐全，放
宽心进场”，一句句细致的叮嘱、一次次温暖的击掌、一个个温柔的拥
抱，是师长最真挚的祝福。老师们反复确认考生的考试用品，疏导孩子
们的紧张情绪，用多年的陪伴与守护，为奔赴考场的学子们送上最后一
程助力，让孩子们带着温暖与底气，勇敢奔赴赛场。

一位高三男生在接受采访时说：“其实到了这个时候，反而不紧张
了。该学的都已经学了，只要正常发挥就行。”

高考不仅是一场知识的考试，更是一场关于成长与传承的仪式。不
少已经毕业的学长学姐也通过各种方式为学弟学妹们送上祝福，高一高
二的学生们也制作了书签，写下鼓励的话语，为高三的学长学姐加油。

上午9时，考试铃声准时响起，考点外逐渐安静下来。考场内，考生们
奋笔疾书，认真答题；考场外，家长和老师们静静等候，目光中满是期待。

十年寒窗磨一剑，今朝出鞘试锋芒。高考是人生路上的一个重要
节点，但不是终点。愿所有乌兰察布的考生都能沉着冷静，发挥出自己
的最佳水平，在这个夏天收获属于自己的成长与喜悦，走向更加广阔的
人生舞台。

考场内提笔赴梦
考场外温情相伴
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□本报记者 张国欣 朱旭敏 徐楠

6 月 7 日上午，2026 年高考语文科目考试结
束。今年全国二卷的作文题因引用古典名句、蕴
含人生哲理，引发了考生、家长和老师们的广泛
关注。为此，记者采访了北京师范大学集宁附属
中学语文教研组组长王燕平老师，请她为大家解
读这道作文题的命题思路和答题要点。王燕平
介绍，本次全国二卷作文材料开篇引用了一句古
语：“日月不失其体，故蔽而复明；江汉不失其源，
故穷而复通。”整则材料语言简洁，对仗工整，延
续了全国卷多年来“用传统智慧解答现实问题”
的命题风格。题目看似在讲自然现象，实则层层
递进：表面是探讨事物发展的规律，中间关联到
个人的人生经历，最终指向的是当代青年应该树
立的价值观。

“这道题的核心不是考大家会不会翻译古
文，而是引导年轻人思考一个很现实的问题：当
我们遇到困难、身处低谷的时候，到底靠什么才
能重新站起来？”王燕平说，答案其实就藏在材料

里，那就是“守本”——守住自己的根本，守住最
初的本心，守住我们民族文化的根脉，这也是整
道作文题想要传递的核心思想。

在审题方面，王燕平特别提醒，这道题看起
来不难，但很容易写偏。很多考生可能只看到
了“坚持”“不放弃”，却忽略了材料里完整的逻
辑关系。她用简单的方式解释了题目的内在逻
辑：太阳和月亮之所以能在被遮挡后重新发光，
是因为它们本身没有消失；长江和黄河之所以
能在干涸后重新流淌，是因为它们的源头没有
断。对应到人生就是：人之所以能在遭遇挫折
后重新振作，是因为守住了自己的立身之本。

“这个逻辑关系缺一不可，只写遇到困难不放
弃，没有写清楚‘守住根本’这个前提，立意就不
够准确。”王燕平说。

关于如何写好这篇作文，王燕平给出了两个
不同层次的写作方向。最基础也最稳妥的，是从
个人经历出发，写自己如何在学习和生活中守住
初心、克服困难。“比如写自己生活中的经历，或
者写面对考试失利时如何调整心态，只要写出真

情实感，就是一篇合格的作文。”而想要写出更有
深度、更容易得高分的文章，则可以把视野放得
更宽，从个人上升到民族和国家的层面，写我们
如何守住文化根脉，在时代发展中保持自己的特
色。“比如写传统文化的传承，写我们国家在发展
过程中坚持走自己的道路，这样的立意更符合高
考语文的育人方向。”

谈及这道作文题的现实意义，王燕平表示，
现在社会节奏快，很多人容易变得浮躁，追求短
期的利益，遇到一点挫折就容易灰心丧气。这道
题其实是在提醒年轻人：人生不可能一帆风顺，
外界的变化我们无法控制，但我们可以控制自
己。真正的强大不是从来没有遇到过困难，而是
无论经历多少风雨，都能守住自己的本心，不忘
记自己为什么出发。“高考作文写的是文字，但
考的是思想，最终塑造的是人格。”王燕平说，希
望考生们不仅能在考场上写好这篇作文，更能
把“守本、守心”的道理记在心里，在未来的人生
道路上，无论遇到什么情况，都能脚踏实地，行
稳致远。

2026年全国二卷高考作文题引热议
资深教师解读：古典名句里的“守本”人生课


