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15 岁是一个学生从初三进入高
中的转折节点，是一个人世界观、人生
观、价值观奠定成型的时期，也是一个
人养成良好的生活习惯、学习习惯和
处事方式的关键时期，更是一个人立
志发愿，树立人生理想信念的黄金
期。一个人如果少年时只顾吃喝玩
乐，不思进取，长大后往往是庸庸碌
碌。老话说得好，少壮不努力，老大徒
伤悲。

王宏甲是一位特立独行的作家，
他15岁作为知青下乡，在农村锻炼了
8 年，大学毕业后投身军旅。在长期
深入基层的过程中，他以笔为武器，鞭
挞假丑恶，弘扬真善美，创作出不少好
作品。

《新教育风暴》探讨中国教育从工
业时代向信息时代的转型，获鲁迅文
学奖和中宣部“五个一工程”奖，被央
视改编为 30 集电视剧。《中国天眼：
南仁东传》聚焦“中国天眼”首席科学
家南仁东的生平与科研历程。该书入

选“新中国 70 年百种译介好书”，《天
上有颗“南仁东星”》章节选入人教版
八年级语文教材。《人民观：一个民族
的品质》结合文史哲视角，分析中华文
明中“人民至上”理念的演变，被评价
为“思想性与文学性兼具的跨学科著
作”。《让自己诞生》哲思散文集，提出

“人生需两次出生”的核心命题，探讨
自我教育与精神成长。《宋慈大传》是
中国第一本推理性纪实小说，还原南
宋法医学家宋慈的生平，填补历史空
白，被译成英、法、阿拉伯语等多国语
言。王宏甲的作品曾获中宣部“五个
一工程”奖、鲁迅文学奖、徐迟报告文
学奖、冰心散文奖、中国图书奖及中华
优秀出版物奖等。

王宏甲创作领域宽广，他在文学
创作中总能抓住社会上重点、痛点、焦
点问题，因而引起共鸣。《黄金十五岁》
亦是如此。这本书是由王宏甲不同时
期写作的20篇纪实性美文组成的，文
章内容虽然分散，但聚焦于一个明确

的主题：读书的重要性和读书对少年
人格形成的影响。他说：“阅读是以自
主的姿态开拓心灵容纳世界的能力和
境界”“知识系统化就是力量。”“人生
未必会输在所谓的起跑线上，但人生
可以赢在转折点上。转折点可能有多
种或多个，有一种是人人都可能有的，
即在你懂得阅读乃至立志的时候。”成
才与成人是两个概念，成才是从器的
层面上讲的，成人是从人格健全上讲
的，成人比成才更重要。因此，这 20
篇不同时期、不同内容的文章，对 15
岁少年成才成人给予了积极向上的人
生建议，指导少年朋友在少年时树立
壮志凌云的志向，成年后方能获得人
生的成功。

每篇文章后面都有王宏甲的点
评，强调文章重点所在，以及对文章的
进一步引申发挥，点评有长有短，不拘
一格。

开篇 是 王 宏 甲 孙 女 的 一 篇 作
文，记述了她在小学三年级时，爷爷
指导读《岳飞出世》小人书的过程。
爷孙一问一答，爷爷深入浅出地讲
述引导孙女，让她明白看书要掌握
七项要点：书中的时间、地点、人物、
故事、意义和感动点以及细节。看
书与写文章一样，都要体现出这七
项要素。王宏甲在点评中说，孙女
一再强调她认认真真看书了，但依
然有重要的内容没有看到。因此，
王宏甲总结说，认真不只是一种态

度，还是一种能力。并不是你有心
认真了，就能看到你应该看到的。
认真这种能力，是需要经过训练，才
能得到的一种素质。

《微笑》这篇文章讲的是农村一位
小学教师投身教育的动人故事，她对
学生充满了爱，面对学生时脸上永远
保持着微笑。王宏甲在点评中说，“这
个故事平静如水，内涵深远；情节简
单，意义重大。”“微笑这种品质，如阳
光般照耀着学生的成长。”《一封寄不
出去的信》写了一段凄美的爱情故事，
浙江富裕地区的小伙子与贵州毕节贫
困地区女大学生在火车上相遇，双方
互生情愫，小伙子为了追求姑娘，报名
参加了毕节市“三支一扶”计划，两人
终于在毕节市结婚成家，工作家庭都
很圆满，可惜小伙子出车祸意外去世，
令人痛惜。《愿你听见这支歌》讲述了
辽宁省歌舞团歌唱演员沈正兰的感人
故事，她前往北京准备参加《东方红》
首场演出期间，突发不适，被送往医院
后诊断为脊髓囊肿压迫神经，导致高
位截瘫。当时医生判断，此类患者生
存期通常只有半年。在丈夫和家人的
精心照料下，沈正兰顽强地活了过
来。不愿虚度光阴的她，开始在病床
上辅导学生学习声乐，帮助多数人考
入艺术院校，20 多年，她累计培养业
余和专业歌手近 300 人，以非凡毅力
书写生命的价值。《守护光荣》是讲毕
节市石板河村在悬崖绝壁上修建出村

公路时，年轻的退伍军人共产党员殷
开举，在遇到落石时，推开身旁的两位
村民，自己不幸牺牲。安葬完丈夫第
二天，殷开举妻子史洪琴又出现在修
路工地上，面对村人好意劝返，她只反
复说，“我要完成开举的心愿”。《昆仑
山上温泉女传》讴歌了一位青藏线上
默默奉献的无名军嫂，讲述了她心系
官兵、拥军爱兵的感人故事。《草原深
处蒙古族三女子传》讲述了青海乌图
美仁草原上三位年轻女子的人生经
历，她们中一位是老师，一位是医生，
一位是开车跑运输的个体户，每个人
的故事都很精彩。王宏甲在这本书中
贯彻了“人民至高无上”的思想，用手
中的笔为社会上各阶层普普通通的劳
动人民群众立传，让少年读者从中受
到教益，从而“亲近人民”，树立追求真
善美的理念。王宏甲说“就传记而言，
去超越传统人物志写作，通过记述无
名英雄而记录时代精神，由此亦可让
纪实文学具有寓言品质，甚至是诗性
的寓言。”这就是王宏甲写作时的创作
理念。

这本书也讲了北大、故宫博物院、
长城、武夷山茶叶、书香建阳的故事，
还有在维也纳听中国音乐的感受。篇
篇精彩。

《成人比成才重要》一文体现了作
者对教育本质的深入思考。王宏甲对
孔子儒学有独到研究，他在法国巴黎
狄德罗大学孔子学院演讲时，将孔子

治学的特点概括为六个字：“好学、勤
思、力行”。他阐释：“好学，可以汲取
他人的知识；勤思，可以生发创造性的
新知；力行，所得便不止于知识，更包
括能力与才华。”他说，“知识可以从书
本和头脑中来，而才华与能力，则是在
实践中淬炼出的素质和能量。一个人
要想成才，做到好学、勤思、力行这六
个字即可。但是，做到了这六个字，也
只能成才，不一定能成人。要想成人，
必须再加一个字：仁。”

关于“仁者为人”，王宏甲进一步
解读：“中国人对好人称之为人，对坏
蛋则不称其为人。一个真正的人，是
懂得是非善恶的。坚持正确的，反对
错误的；做善良的事，不行凶作恶。”
是呀，人的才能如同一个器，具有工
具的特征，既能用来做好事，也能用
来作恶。因而在才华和能力之上，还
需要一种驾驭能力——这便是人的
良知。良知，才是真正使人成为人的
东西。

所以，王宏甲在本书后记中写道：
人与人的差别产生在阅读中。

培 基 铸 魂 良 书 为 友
——品读王宏甲《黄金十五岁》

●智广俊

随着年龄的增长，突然有
一天，在那么一瞬间，我深深
觉得，阅读也许才是我们每个
人一生中最奇妙的旅行。它
不需要你收拾行囊，不需要你
预订车票，甚至不需要你离开
那把最熟悉的椅子。只需要
翻开一本书，旅行便已开始。

在那一页页透着淡淡香
气的扉页间，你可以溯流而
上，回到五千年前的黄河流
域，看先民们在晨曦中筑起第
一座城垣，听《诗经》里的雎鸠
在河洲上鸣唱。你也可以一
跃千年，去往大唐的长安城，
看朱雀大街上车马如织，与李
白对饮一杯月色，听他诵“天
生我材必有用”的豪情。你还
可以走进十九世纪的伦敦街
头，在浓雾中与查尔斯·狄更
斯笔下的奥利弗·退斯特一同
穿行，感受那个时代的寒冷与
微光。

书页翻动间，你既是旁观
者，又是亲历者。那些逝去的
岁月、远去的面孔，都在你的
阅读中重新活了过来。你或
许从未去过非洲，但海明威的

《乞力马扎罗的雪》能让你看
见积雪山顶的雄伟，闻到草原
上干燥的风。你或许没有踏
上过南美大陆，但马尔克斯会
带你走进马孔多小镇，看香蕉
公司带来的喧嚣与暴雨中永
恒的孤独。你可以随着凡尔
纳潜入两万里的海底，在鹦鹉螺号的舷窗前凝望那些
从未被人类目睹的深海奇景。你也可以跟着三毛走
进撒哈拉沙漠，在漫天的黄沙中寻找那一滴属于故乡
的眼泪。足不出户，而天地尽在眼前，这就是阅读赋
予我们的自由。

有些书带我们向外走，有些书却带我们向内行。
当你读黑塞的《荒原狼》，你会看到自己灵魂中那些矛
盾与挣扎；当你读史铁生的《我与地坛》，你会跟着他
一同思考生与死、苦难与信仰；当你读村上春树，你发
现自己内心深处也有一口幽深的井，井底藏着一个孤
独而温柔的世界。

好的书籍就像一面镜子，照见的不仅是作者的
思想，更是我们自己未曾言说的心情。在阅读中，你
与自己对话，与内心深处那个沉默已久的灵魂重
逢。这场旅行没有地图，却往往抵达最真实的自
我。这场旅行还有一个特别之处，那便是它永不会
结束。当你读完一本书，就像到达了一个驿站。你
可以停下来回味、沉思，也可以即刻启程，奔赴下一
个目的地。书架上永远有未读的书，就像远方永远
有未至的风景。

每翻开一本新书，都是一次崭新的出发。你不知
道会遇见什么人物，经历什么故事，收获怎样的感悟。
这种未知，恰恰是旅行最迷人的地方。那些你读过的
书，会像你去过的地方一样，在你的生命中留下痕迹。
它们塑造你的眼光，丰富你的语言，滋养你的心灵。有
一天你会发现，你的气质里，藏着你读过的书，就像你的
脚步里，印着你走过的路。

所以，去阅读吧。不
必等待闲暇，不必积攒盘
缠。此刻，现在，随手拿起
一本书，翻开第一页——
旅行便已开始……
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我非常喜欢看漫画书，每
一次走进书店，就像被施了魔
法一样，情不自禁地向漫画书
所在的区域跑去。无论是什
么类型，我都看得津津有味，
爱不释手。

新年的时候，妈妈给我准
备了一份难忘的礼物，那是一
套非常有意思的漫画书——

《绝对小孩》。妈妈告诉我，她
已经把这套书看完了，很有收
获，所以送给我，也让我认真
地看一看。她相信我一定非
常喜欢，因为这是一套给“不
想成为大人的小孩”和“不想
成为小孩的大人”看的书。确
实，自从拿到这套书，我就到
了废寝忘食的地步。从书中，
我找到了自己，也看到了妈妈
的影子。

一打开书，我就被里面六
个精灵古怪的小孩所吸引。
披头是一对不正常的夫妻创
造的一个不正常的小孩，考零
分都是家常便饭。五毛呢，头
上真的只有五根毛，他每天努
力装乖，可还是不被父母认
可。人们之所以讨厌这个小
孩，是因为他总戴着个像猫一
样的头套，虽然别人一见到他
就忍不住尖叫，可他并不觉得
自己讨厌。宝儿是个古灵精
怪的小女孩，整天带着一对不
正常的玩伴，满脑子都是稀奇
古怪的念头。比赛小子就可
怜啦，因为拥有比别人都认真
的父母，这个小孩只好每天都
要和别人比赛。他的奖杯每
年比别人递增，他的身高却每
年比别人递减。还有贵族妞，

因为家里有钱，她过着很贵族的生活，时刻一副贵族的
派头。

书中，作者朱德庸把每一个细节、每一张图都画得
惟妙惟肖，里面的很多情节更是让我捧腹大笑。让我感
触最深的还是披头，虽然他经历了风风雨雨，但还是那
么积极、乐观向上。读着读着，我仿佛看到了自己，我也
常常有一些天马行空的想法，像书里的小孩一样，觉得
大人有时候真的很奇怪，总是不理解我们。笑着笑着，
我仿佛又看到了妈妈的样子，她总是把事情想得很复
杂，最后让我完全听从于她、服从她的安排，因为她觉得
她说的全是对的。比如有一次，我想养一只小仓鼠，妈
妈认为会把家里弄脏，坚决不同意。我能理解妈妈的想
法，但我也希望妈妈能多听听我的心声，满足我的小爱
好。在我们小孩的世界里，玩具是天空，快乐是大地，老
师是法则，父母是四季；而在大人的世界里，工作是天
空，忙碌是大地，服从是法则，手机是四季。

读完这本书，我觉得作者真是太懂小孩了，把我
们的想法和生活刻画得那么真实、贴切。这套有趣又
颇有意义的书告诉我们，要保持纯真与快乐，不要被

大人的规则所束缚，还
要勇敢面对烦恼，遇到
糟糕的事情也要保持乐
观，要用好的心态去看
待这个世界。希望同样
看了《绝对小孩》的妈妈
以后会更理解我！
（来源：白泉山书院）
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彭绪洛作为中国原创探险儿童小说的领军人物，是湖北儿童文学80后作
家的佼佼者，因其作品的独特风格而在读者中间建立了良好的口碑。他十几
岁走出宜昌的大山，来到武汉求学、工作、生活、写作。二十多年来，彭绪洛锚
定实地探险小说创作的目标，兼及冒险、科幻、历史多个领域，创作出版了《少
年冒险王》《虎克大冒险》《我的探险笔记》《地球上的外星人》《野人寨》等100
多部书，曾获全球华语科幻星云奖、冰心儿童图书奖等。

▶《盘龙古城大冒险》（全三册）

▶ 彭绪洛 著

▶ 武汉出版社

小说讲述了太行少年喜旺与小八路红生一起参加儿童抗日宣传队，以
冲锋号和唢呐曲鼓舞战士热血杀敌的故事。

▶《将军令》

▶ 李志刚 著

▶ 河北少年儿童出版社

小说讲述了男孩金于飞在西沙海岛上结识渔民的孩子阿鲣，两人成为好
朋友，一起探索海洋奥秘、接受大海淬炼的故事。

▶《深蓝》

▶ 邓西 著

▶ 二十一世纪出版社

▶《拉萨的美驼与骏马》

▶ 杨志军 著

▶ 明天出版社

小说讲述了两位藏族少年护送国家重点保护动物兔狲、藏酋猴重返大自
然家园的故事。

据《中华读书报》
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