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防汛安全不容忽视 专业救援人员提醒：
野外露营选址安全最重要

本报讯（记者 马佳敏 李梦娜）近日，由乌兰察布市总
工会主办，集宁区志愿者协会承办的“工运课堂”举办研学
活动，身着红色志愿马甲的学生们先后走进集宁区铸牢中
华民族共同体意识主题教育基地、集宁战役红色纪念园，在
行走的实景课堂中感悟民族团结内涵、追寻红色记忆、汲取
奋进力量。

在集宁区铸牢中华民族共同体意识主题教育基地，同
学们跟随专业讲解员的脚步，有序参观各个主题展厅，沉浸
式接受民族团结进步思想教育。展厅内，一幅幅珍贵史料、
一个个真实案例，生动展现了各民族交往交流交融的发展
历程，清晰诠释了中华民族多元一体的发展格局。庄重的
研学氛围中，同学们端正学习态度、主动思考感悟，让民族
团结、同心向党的种子深深扎根心底，立志争做维护民族团
结、心怀家国大义的新时代青少年。

随后，研学队伍走进集宁战役红色纪念园。纪念园内，
泛黄的历史影像、镌刻岁月的革命文物、逼真的战斗复原场
景，生动再现了集宁战役艰苦卓绝、波澜壮阔的战斗全过
程，真实再现了革命先辈不畏强敌、浴血奋战、保家卫国的
英雄壮举，让大家沉浸式感受那段峥嵘岁月里的红色初心
与家国担当。

参观过程中，同学们驻足凝望、静心聆听，在厚重的红
色氛围中感悟革命先辈无私奉献、不畏牺牲的崇高精神，真
切体会到当下幸福生活的来之不易，进一步厚植了崇敬英
雄、热爱祖国、勇担使命的真挚情怀。

研学结束后，同学们纷纷表示备受鼓舞，今后将铭记革
命历史、赓续红色血脉，珍惜当下的学习时光，勤学善思、砥
砺品格，团结互助、奋勇争先，以少年之力扛起时代责任，努
力成长为堪当时代重任的优秀青少年。

集宁区志愿者协会负责人介绍，下一步，“工运课堂”将
持续依托本土优质红色资源，常态化开展多元化红色实践
研学活动，扎实做好青少年思想引领与成长培育工作，用红
色文化浸润童心、滋养初心，引导广大少年儿童传承红色基
因、砥砺品格前行。

□本报记者 徐楠

盛夏时节，乌兰察布气候凉爽宜人，
野外露营成为市民短途休闲的热门选
择。不少市民趁着周末走出城区，赴山
野纳凉休憩，在林间清风里放松身心，享

受贴近自然的闲暇时光。集宁区马莲渠
乡师家村板石头沟一带草木繁茂、环境
清幽，开阔的场地加上舒适的气温，吸引
许多露营爱好者前来打卡。

记者走访发现，部分露营者对野外
潜藏风险认识不足，眼下正值汛期，山洪

隐患不容忽视，市民防灾避险意识参差
不齐，野外露营安全问题值得警惕。

“不少露营新手偏爱林木茂密、地面
平整的区域扎营，我看到一些帐篷直接
搭在山沟沿线低洼地带。当地村民告诉
我，这类沟谷是山洪易发区域。即便沟
内地面干燥、眼下并无积水，一旦上游突
降暴雨，雨水快速汇集顺着沟壑倾泻而
下，短时间就能漫过林间小路，人员被困
后很难撤离，隐患不小。”市民张海生说
出自己的担忧。

有经验的露营爱好者把汛期安全
放在首位，选营地格外谨慎。户外露营
爱好者付小敏表示，计划进山露营前，
他会连续多日留意天气预报、山洪地质
预警，不贸然出行。挑选营地时主动避
开河谷、河滩、低洼沟谷，优先选择地势
较高、场地平整开阔、排水通畅的位置；
扎营前仔细勘察周边地形，排查潜在险
情，提前规划好应急撤离路线。在他看
来，户外休闲固然惬意，但美景不及生
命安全，守住安全底线，才能安心享受
山野乐趣。

采访中，也有部分市民心存侥幸，挑
选营地只看重风景与凉爽度。有人认为
山洪属于小概率事件，晴天进山便放松
警惕，习惯在沟谷平坦处扎营；还有人盲
目跟风，看到他人在此露营便默认场地
安全，不主动勘察周边环境，只顾搭建帐

篷、拍照打卡，对潜藏风险毫无防备。
不少露营者还存在避险认知误区，

以为营地所在地不下雨就不会遭遇山
洪。山区天气变化快，常常出现山下晴
空、上游降雨的情况。山洪突发性强，上
游雨水汇集后十几分钟就能顺着沟谷形
成激流，等到低洼营地察觉险情，往往错
失撤离时机，这也是山野露营最大的安
全隐患之一。

记者从乌兰察布市红十字应急救援
队了解到，河滩、谷底、溪流岸边是山洪
泄洪通道，属于高危地带。一些游客选
择未经开发的野营地，这类地点缺少预
警提示、防护设施和逃生通道，险情突发
时难以快速撤离。救援人员建议，露营
尽量选择手续齐全、管理规范的正规营
地，帐篷搭建在地势高、开阔稳固的位
置；汛期不要擅自进入无人野山，远离河
道水边。

“出行途中留意险情预警信号：溪水
骤然浑浊、水面冒泡、水位快速升降，往
往预示上游降雨、山洪将至；山坡碎石滚
落、地面开裂、树木倾斜，或是山谷传来
持续沉闷轰鸣，哪怕当地没有下雨，也要
立刻收拾物品撤离，不要逗留观望、打卡
拍照。外出露营提前做好出行规划，密
切关注天气变化，主动规避野外各类安
全风险。”乌兰察布市红十字应急救援队
工作人员提醒广大市民。

本报讯（记者 朱旭敏）为防范电动车
火灾事故，清除楼道消防安全隐患，守护小
区居住安全，近日，集宁区桥东街道白泉山
社区组织网格长、物业工作人员，开展电动
车违规停放、上楼入户专项排查整治行动，
织密辖区消防安全防护网。

整治现场，工作人员采取逐楼、逐层、
逐户拉网式排查的方式，重点巡查单元门
口、电梯口、疏散楼道、消防通道等关键点
位，严查电动车进楼入户、楼道停放、飞线
充电等危险行为。遇到准备将电动车推
入电梯、停放在楼道内的居民，工作人员
及时上前劝阻，讲解安全风险，并协助车

主将车辆移至室外停车区、集中充电棚规
范停放。

巡查之余，工作人员结合各地电动车
起火典型案例，向居民面对面普及消防常
识，讲解电动车室内停放、违规充电的潜在
危险，引导大家摒弃侥幸心理，自觉遵守消
防安全要求。

“平时图省事，偶尔把电动车停在楼
道，没意识到风险有多严重。听完真实火
灾案例，心里很后怕，以后坚决不再推车上
楼，按规定停放充电。”居民李先生深有感
触地说。

不少居民表示，此次排查宣传十分及

时。“楼道是紧急情况下的逃生通道，电
动车堵在里面隐患重重。通过讲解，
我们理解了社区严格管理的用意，
会主动配合整改，提醒身边邻居
规范停放电动车。”居民张女士
说。

据社区工作人员介绍，下一
步将落实常态化巡查管控，加大
日常巡检和安全宣传频次，持续
整治电动车上楼、乱停乱放等问
题，引导居民养成规范停放、安全
充电的习惯，从源头化解电动车消
防安全隐患。

本报讯（记者 张玥）近日，集宁区前
进路街道宏伟社区润苗学堂“童心向阳
自在成长”儿童阳光心态培育课堂开讲，
围绕性格塑造、情绪识别与接纳、负面情
绪疏导、抗压抗挫能力培养等关键内容
开展专项授课，引导青少年涵养阳光健
康心态。

课堂上，授课老师以通俗易懂的语
言、贴近生活的真实案例，结合未成年
人认知规律与成长特点，深入浅出地讲

解成长过程中常见的情绪烦恼与心理
困惑。同时，通过趣味互动、问答交流、
经验分享等多样化环节，引导孩子们正
视自身情绪变化，主动学习科学调节心
态、化解成长压力、应对挫折困难的实
用方法。现场孩子们踊跃参与、积极举
手发言，主动分享自己的心理小困惑和
调节小技巧，互动氛围热烈融洽、轻松
温馨。

“我有时不知道怎么调整心情，听完

这堂课我学到了很多实用方法，以后心
情不好的时候，我会主动调节自己的心
态。”参与心理课堂的张玉婷说道。陪同
到场的家长也深有感触，假期孩子长期
居家，心理情绪疏导极易被忽视，社区开
展的免费心理健康课程十分及时、贴合
民生需求，既帮助孩子树立积极乐观的
心态，也为家长开展家庭教育提供了新
思路、新方法。

宏伟社区负责人表示，润苗学堂是

社区深耕未成年人关爱保护工作的常态
化服务阵地。宏伟社区持续整合多方优
质资源，常态化开设心理健康教育、思政
宣讲、安全知识科普等多元化公益课堂，
兼顾青少年心灵呵护与思想引领，不断
丰富辖区未成年人精神文化生活。下一
步，前进路街道宏伟社区将持续常态化
运营润苗学堂，持续创新活动形式，推出
更多内容丰富、贴合需求的优质公益活
动，全方位护航辖区少年儿童健康成长。

快快乐乐假假期期 宏伟社区：润苗学堂守护青少年向阳成长

本报讯（记者 李梦娜 徐楠）近期，集宁区虎
山街道、桥西街道聚焦群众身边的急难愁盼问
题，精准开展民生微改造，通过优化休闲空间、治
理道路积水等务实举措，切实补齐人居环境短
板，让居民生活更便利、更舒心。

“现在下楼就是干净敞亮的小广场，我们乘
凉、遛弯、锻炼、带娃都有了好去处，别提多舒心

了！”看着焕然一新的休
闲广场，桥西街道通佳社区地
质队小区的居民纷纷感慨家门口
的“微更新”让他们的休闲生活迎来了新变化。

据了解，这片临街小广场坐落于地质队小区
对面，是周边多个老旧小区居民日常出行、休闲
活动的核心公共区域。但广场因建成年限久远，

导致设施老化、地面坑洼不平、杂草丛生、杂物堆
积、环境杂乱等问题日益凸显，已经无法满足居
民的休闲需求。“过去，家中的老年人想出门活动
活动，附近连健身器材都没有，也没地方锻炼。
小孩子出去玩也找不到平整安全的场地，我们带

娃出门总不放心。这块空地本来是方便
大家的，一直空着没能好好利用。这

些虽说都是日常小事，却是我们
居民实实在在的心愿，盼着

能早点改善。”居民张女士
说。

在得知居民的诉
求后，桥西街道工作
人员多次实地查看，
线上在居民群收集
想法，线下和大家
坐在一起沟通聊
天 ，认 真 倾 听 老
人、孩子、年轻人等
不同群体的需求。
综合考虑老年人健

身休息、小朋友安全
玩耍、居民散步休闲

等各类诉求，决定采用
小改造、精打磨、重实用的

方式，盘活闲置空地，让闲
置许久的公共场地重新发挥作

用，更好服务街坊邻里。
在广场改造施工期间，桥西街道对

坑洼破损路面进行平整修复，消除通行安全隐
患；集中清理场地杂物垃圾，修剪规整杂乱绿植，
优化场地采光与通行环境。同时补齐便民设施
短板，科学增设休闲座椅、分类垃圾桶，更新健身

器材，完善广场休憩、健身功能，全方位提升场地
环境品质与实用价值。

如今，昔日脏乱闲置、无人问津的边角场地
早已焕然一新。地面干净平整，绿植错落有致，
场地敞亮通透，成为周边居民纳凉休闲的好地
方。清晨时分，不少老年人早早来到广场锻炼。
午后和傍晚气温适宜，街坊邻里陆续前来散步闲
谈。孩子们在平整安全的空地上追逐嬉戏，处处
充满欢声笑语。

“这次的广场改造没有大拆大建，却实实在
在解决了我们居民的日常需求。”居民李军说，

“改造后的小广场，成了邻里相处的好平台，平
日里大家聚在一起聊天散步、休闲玩耍，陌生的
邻里慢慢熟络起来，彼此的距离更近了，相处也
越发和睦暖心。小小的民生改造，真正走进了
大家心里，凝聚了街坊邻里的向心力，把惠民实
事落到了实处，让我们感受到了身边的幸福与
温暖。”

桥西街道相关负责人表示，下一步，桥西街
道将持续聚焦居民身边的小事、实事，立足辖区
实际，持续优化辖区公共空间、完善便民设施、美
化人居环境，把一件件民生小事办好办实。

在桥西街道完成休闲广场提质改造的同时，
虎山街道聚焦辖区出行痛点，扎实推进道路积水
整治工作。随着建桥社区幸福广场旁积水点治
理工程顺利完工，困扰周边居民多年的雨天积水
问题得到彻底解决，群众日常出行更加便利。

据了解，幸福广场旁积水点位处于平房区入
口与垃圾转运站交界处，沿线覆盖多个居民小
区、平房住户，是群众日常通行的重要路段。此
前，该区域因地势低洼、原有排水管线管径偏小、
易堵塞等问题，每逢降雨便出现大面积积水。雨
天路面泥泞湿滑，居民出行需要绕行，十分不便，

长期积水还容易产生异味、滋生蚊虫，对周边居
民生活和片区环境造成一定影响，是群众长期关
注、亟待解决的实际问题。

针对群众急难愁盼的积水难题，虎山街道党
工委积极组织包联干部深入现场实地勘查，摸清
积水成因、排查影响范围，主动入户走访征集居
民、商户意见，积极对接市政、环卫、城投等多方
部门联动会商，科学优化施工治理方案，精准制
定抽排积水、管道疏通、管网升级等一系列整改
举措，系统化推进积水顽疾整治工作。

“我们不仅要解决眼前的积水问题，更要从
根源入手，改造更换破损排水管道，保障雨水能
畅通流入主管道，确保问题不再反复。”虎山街道
办事处主任游宁表示，此次治理中，市政部门全
面清理疏通污水井，逐一排查疏通堵塞点位，打
通排水堵点；环卫公司调配专业抽污设备，快速
抽排路面积水，恢复路面整洁干爽；城投公司结
合现场勘测结果，优化施工方案，更换铺设大管
径下水管道，大幅提升区域排水能力，同时对全
域污水井进行清掏养护，全方位完善排水系统功
能，从根本上提升片区防汛排水能力。

改造后的路段路面平整洁净、排水通畅高
效。即便遭遇强降雨天气，路面积水也可快速排
出，彻底告别了以往雨天积水、居民“涉水出行”
的窘境，切实解决了群众出行烦心事，让居民的
获得感、幸福感、安全感持续提升。

“下一步，虎山街道将持续深耕精细化社区
治理，常态化排查梳理辖区基础设施薄弱环节，
主动倾听群众心声、回应民生诉求，聚焦群众出
行、居住环境等身边细微实事，把民生小事当作
治理大事，持续落地惠民便民项目，做实做细民
生服务，以精准治理持续优化人居环境，让社区
发展更有温度、民生福祉更有质感。”游宁表示。

社会社会 关注关注社会社会

社情社情民意民意

激发教育发展活力

普及全民防灾减灾知识
提高社会抵御灾害能力

●市民在野外露营
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●同学们参观集宁战役红色纪念园
本报记者 马佳敏 摄

●同学们参观主题展厅 本报记者 马佳敏 摄

别让楼道藏隐患！
白泉山社区整治电动车上楼乱象

●●整治现场整治现场

集宁区集宁区：：民生微改造民生微改造 幸福大提升幸福大提升

▲改造后的街边小广场 本报记者 徐楠 摄

▶施工改造积水路面 本报记者 李梦娜 摄


