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第六次踏进内蒙古才把自己交给草原。
躺在“北京向西一步，就是乌兰察布”的察右中旗辉

腾锡勒草原怀抱里，我与草原对话，与星星对视。
草原，一望无垠，绿浪轻翻，身边的，天边的，随风摆

着节奏，合奏出嘹亮的天籁之音，一曲接着一曲，从德德
玛的《草原之夜》，到凤凰传奇的《套马杆》，我被唱“醉
了”。草的静，与草的动，被这温柔的风，恰到好处地融
在了一起。习惯了苏北平原盛夏里习习的晚风，绝没想
到会被海拔两千多米的辉腾锡勒草原上夏夜的晚风给
吹酥了，真是“长风吹软毡裘”。

星星，漫天闪烁，亮得璀璨，远得令人感叹天是穹
庐，近得又令人欲揽星河。澄澈的星空，静墨的夜色，心
跳的节奏，与闪烁的星光，隐隐地形成一种节拍。流星
划过，星光从很远处传来“嗖”的一声，与同游人“哇”的
一声汇成赞叹。久违的流星，记忆中还是很小很小的时
候，夏夜纳凉时妈妈引着我看向那遥远的星空里那颗在
走的星。妈妈曾告诉我：“每一个人，天上都有一颗星”，
我坐在妈妈的腿上，也曾问妈妈：“哪颗星是妈妈，哪颗
星是我？”

我是由当地的朋友带进草原的。车子沿着绵延
起伏的大青山一路飞驰，许是太过向往的缘故，心早
就到了草原。洁白的云，青色的山，高大的风车，成
群的骏马，宽阔的国道，让我很是羡慕生活在这里的
牧民们。

到了辉腾锡勒，当地牧民青年小郭接待了我们。我
与朋友一起，在小郭的陪同下徒步向草原深处走去。朋
友是本地人，一边走一边向我介绍生长在草原上的各种
植物。“这是黄芪，补气的；这是柴胡，治感冒的；这是蒲
公英，清热解毒的。都是宝啊，每一样都是草原献给我
们的。”

小郭跟随着我们，不时附和着。我不由得打量起他

来。黝黑的脸庞，大大的眼睛，乌黑的寸发，特别精
神。走着走着，他用不大的声音对我们说：“我特别喜
欢种地！”

“特别喜欢种地！”这句话让我感到非常吃惊。我
是一个在农村生活了二十来年的人，还真没听过有人
如此说。“为什么我的眼里常含泪水？因为我对这土
地爱得深沉……”艾青在抗战时期写下的著名诗句，
尽管年代不同、情景不同，但是我想“一笔写不出两
个爱字”，并不妨碍我在惊讶中对小郭产生一种特别
的崇敬。

小郭告诉我：“我承包的八千亩地，处在内蒙古乌
兰察布察右中旗核心产区，素有‘燕麦之都’的美
誉。不仅种了经济价值很高的莜麦等农作物，还种了
人们特别喜爱的油菜花。”有一块不宜种植的地方，
被具有市场眼光和强烈投资意识的小郭，开发成了旅
游景点，为前来观光的游人提供骑马、草原卡丁车等
娱乐项目。

草原油菜花开，一般都在七八月份，要比苏北平原
迟三四个月。尽管一个先开，一个后开，但是开得一样
绚烂。花香随风而至，朋友和我一起闯入那片金黄，与
草原的“春”天撞个满怀。摆着不同的姿势，与油菜花合
影，我决心要把整个草原装入画框。小郭一边给我照
相，一边笑得合不拢嘴。

“快看，鹰隼。”他喊我。
苍穹之下，那只鹰隼舒展双翼，气势如虹，仿佛一道

撕裂云层的霹雳，轰鸣之声响彻在草原之上，俨然是草
原上的王者。小说里读过鹰隼的故事，电视里看过鹰隼
的纪录片，就是从来没见过正在翱翔的鹰隼。鹰隼是大
自然的杰作，它的存在让人感受到了大自然的神奇和伟
大。鹰隼是天空的象征，是自由和力量的象征，唯有蓝
天与白云，才能书写鹰隼的传奇。

我问小郭：“这里有训鹰隼的人吗？”他没有回答，却
给我讲了一个故事。前年，有一只受伤的鹰隼，落在自
家的草原里，被他捡起来送到当地的猛禽救助中心，遗
憾的是这只鹰隼未能救活。在小郭的许可下，猛禽救助
中心将这只受伤的鹰隼制作成了标本，放在陈列馆里，
供人参观。他讲得有些伤感。

深入这片草原，自然会想起属于这片草原的历史
来。我问小郭，你了解这片草原的历史吗？他满脸兴奋
地说：“当然”。

小郭说：“我们这片土地，是草原文化与农耕文化的
交汇区域。”从战国时期赵武灵王修长城抵御胡人，到北
魏时期拓跋鲜卑反复征战，从元代成为丝绸之路的必经
之地，到三次集宁战役有力支援和配合了辽沈、平津两
大战役，小郭如数家珍。

曾经有人说：地理空间只能决定人类命运的一半，
还有一半要依靠人类自主的把握和创造。我想，神奇的
草原，不仅有许多英雄豪杰，在这里上演了一幕幕盛大
的宏阔场面，更有无数个平凡人集合在一起创造了草原
的英雄历史。

大草原、大历史、大叙事，今天终于迎来了大时代、
大发展、大繁荣。

英雄一瞬，历史永恒。青年小郭，就是无数挚爱、坚
守、生活、繁衍在先人们曾为之战斗，甚至献出生命的草
原上的平凡人中的一个。

“风车的叶子，转一圈，可以发十来度电，一天得转
多少圈啊，一年得发多少度电啊；一只非遗工艺烹制的
熏鸡，原来只能卖二十来块钱，现在上平台直播，能卖七
八十。就我这个小景点，夏天看草原，冬天看雪景，游人
也是很多啊。”他自豪得很。

“一年大概能挣多少？”我轻轻地问。
小郭嘴角带着微笑，慢吞吞地说了两个字：“保密。”

草 原 上 的 爱
●顾永康

从前总以为，家要大、要新、要气派，才算
安稳。于是全力打拼，满心欢喜住进了宽敞
明亮的大房子。空旷的客厅、整洁却冷清的
阳台，看着体面光鲜，可日子久了才发现，偌
大的房子，装得下所有家具，却填不满心底的
烟火，守不住寻常的温暖。

我是家里第一个买电梯房的，住了两年
连邻居都不认识，感觉比较冷清，于是，下定
决心，卖掉了人人羡慕的大房子，换了一套老
旧小区的小房子。

这套小小的房子，是步梯六楼，没有电梯，
通体朴素，藏在林立的老楼栋之间，毫不起眼，
楼梯是水泥的，台阶上的钢筋都磨出来了，一不
小心鞋跟就会卡进去。搬家的那段日子，至今
想起依旧满心疲惫。多年积攒的杂物、衣物、书
籍、摆件，满满当当堆了一屋，一遍遍分类、打
包、装箱，胶带缠绕的声响贯穿整个屋子，纸箱
堆成小山，压得人喘不过气。搬运的辛苦更是
刻骨铭心。没有电梯，所有家具家电、大大小小
的包裹，只能扛上六楼。沉重的衣柜、笨重的沙
发、琐碎的生活用品，就这样一趟又一趟往返于
楼下与顶楼。

安顿下来后，简单的布置又是一场身心
俱疲的历练。我是个急性子，有什么事安顿
好了才能踏实，一个人连夜安装家具，清理旧

物，反复整改细节，灰尘落满全身，琐碎的小
事层出不穷，这次搬家磨平了我往日的浮躁，
让我渐渐明白，所谓安家，从来不是一蹴而就
的光鲜，而是一点一滴的打磨。

可这套倾尽心力收拾出来的小家，终究
有着不完美的遗憾。房龄老旧，设施陈旧，最
让人无奈的是每逢雨季，外面大雨滂沱，屋里
便细雨绵绵。雨水顺着老旧的墙面缝隙渗透
进来，墙面受潮发霉、起泡脱落，地上满是斑
驳碎屑。雨天总要忙着接水、擦墙、清理碎
屑，收拾一片狼藉的屋子。

即便这样，我也没有怀念从前宽敞干爽、
风雨无忧的大房子。因为，在这套老破小里，
我寻到了真正的生活气息。

这里没有高档小区的疏离冷清，处处都是
温热的人间烟火。清晨醒来，窗外是邻里亲切
的寒暄，楼下早餐铺的热气袅袅升起，豆浆、油
条的香气漫满整条街巷；午后时分，楼下树荫
里，老人摇着蒲扇闲谈，孩童嬉笑奔跑，叽叽喳
喳的喧闹声温柔又治愈；傍晚归家，楼道里飘
着各家饭菜的香味，邻居碰面总会笑着问候几
句，平淡的日子，被烟火气填得满满当当。

从前的大房子，空间开阔、装修精致，干净
得像一处精致的样板间，体面却冰冷。偌大的
空间里，常常只有我一人独处，空旷的房间里

满是冷清，少了些许人间温度。而如今的小房
子，方寸之地，拥挤却温暖。客厅不大，足够安
放一日三餐；卧室小巧，足够容纳一夜安
眠；格局简单，没有闲置的空旷，每一寸空
间都被好好利用，每一处角落都藏着生活
的痕迹。

历经搬家的奔波、装修的劳碌，也贪
恋过市井街巷的温柔，我终于懂得：所谓
家，从来不是钢筋水泥堆砌的冰冷建
筑。它不必宽敞华丽，不必崭新精
致，哪怕它是六楼的步梯老房，哪怕
它雨天漏雨、墙皮斑驳，只要能遮
风挡雨，能让人心安自在，能盛
满人间烟火、藏着寻常温柔，
便是此生最温暖的港湾。日
子是过给自己的，舒心安
稳 ，胜 过 一 切 繁 华 体
面。合适安居，便是
人间圆满。

家家
●李静

前不久，点开一首新歌《失恋
的女孩》，听后很有感触，感触不外
乎来自词曲意境和演唱表达。

演唱者燕文清以女声舒适的
中高音演绎，歌声饱含抒情歌曲的
细腻深情，又具备流行曲风的传唱
度，唱腔轻快灵动，节奏把控恰到
好处，整体听感流畅悦耳。

武建军的作曲通过旋律设计，
展现了失恋女孩从伤感到醒悟的
情绪变化，曲风由压抑慢慢走向开
阔，使歌曲起到了很好的情绪舒缓
作用。

众所周知，歌词是歌曲的本意
所在，也是歌曲艺术感染力的根和
魂。由霍跃庭作词的这首《失恋的
女孩》，立足现实叙事，但不止于叙
述失恋故事本身，也在表达失恋后
该如何面对生活，在劝慰中升腾人
间真情，蕴含让人醒悟的深意。这
一深意，不止于经历失恋的女孩，
也给所有相似经历的听众以共鸣
与思索。

歌词以第二人称“你”的视角展开，可以说拉近了与听众的
心理距离，有效增强了听众的代入感。恳切柔和的行文口吻，
既能聚焦个体情感心境，又能从个人经历延伸到大众群体，升
华了作品立意，赋予其自我觉醒、大众共情的思想感召力。

主歌共两节，主要叙述了女孩偶遇前男友另结新欢，回忆
以往的甜言蜜语，幡然醒悟自己早已被辜负，感情就此彻底结
束。这一叙事刻画出男方薄情善变、移情负心的性格特征。主
歌以叙代议，情景交融，仅用“不该”二字便有力地驳斥了男方
前后相悖的言行，否定了其失德的处事品行。通过揭露对方的
过错，抚慰深陷情伤的女孩，消解萦绕在她心头的苦闷。

副歌1写出了女孩反思当初对男方考验不足，以致做出仓
促的选择。“意外”二字凸显了失恋的猝不及防，毫无征兆，与曾
经憧憬的美好未来形成了强烈反差，令女孩不由陷入错愕与茫
然之中。“太草率”是词作者为女孩发出的心声，表明她已开始
对这段失恋进行理性反思，也为后文的完全醒悟做好了铺垫。

副歌2重在劝慰。“擦亮眼活出新滋味，美满幸福的明天会
到来”，作为全词的点睛结语，既慰藉了走出失恋伤痛的女孩，
也启发着所有遭遇相似情感挫折的人们。它让我们明白，人
生从不止于爱情，友情、亲情同样是值得珍视的人间温情。这
份感悟拓宽了我们看待情感的视野，引导我们审视自我，充实
内心，这正是此歌给予我们的审美价值。

当下当下，，许多年轻女孩独自在外生活许多年轻女孩独自在外生活，，少了父母的庇护少了父母的庇护，，涉世涉世
未深未深，，往往凭着一时心动就全身心投入恋情往往凭着一时心动就全身心投入恋情。。这份仓促间萌生这份仓促间萌生
的爱意的爱意，，恰如匆匆盛放的玫瑰恰如匆匆盛放的玫瑰，，短暂绚烂后便迅速凋零短暂绚烂后便迅速凋零。。因此因此，，
歌词的言外之意歌词的言外之意，，是奉劝身处情感迷茫中的人们是奉劝身处情感迷茫中的人们，，理性认清感理性认清感
情现实情现实，，及时醒悟释怀及时醒悟释怀，，从容面对往后人生从容面对往后人生，，这是此歌带给我们这是此歌带给我们
的现实启示的现实启示。。

综上综上，《，《失恋的女孩失恋的女孩》》这首歌曲之所以真挚动人这首歌曲之所以真挚动人，，在于它真在于它真
实讲述了一段用心去爱实讲述了一段用心去爱，，最终选择释然放手的爱情故事最终选择释然放手的爱情故事。。这种这种
与过往释怀与过往释怀、、与自己和解的态度与自己和解的态度，，也为听众带来了直面困境也为听众带来了直面困境、、向向
阳而行的温暖力量阳而行的温暖力量，，这也是此歌独有的魅力所在这也是此歌独有的魅力所在。。
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近来少雨，连续几天，越发深沉的天空是那样的
美，那月色令我为之着迷，因此总喜欢夜晚和家人一
起从屋内出来，以四十五度的角度仰望天空，看着月
亮皎洁的面庞，好像隐藏着无数个秘密，天空星星点
点，好像被随意播撒的种子，有一种破土的强力，这夜
空，深邃得让人不懂。

游走在月色的烟霞里，月色也静了，静在一家人散
步的欢声笑语里；河水也浓了，浓在了青苔的纤手里；风
也淡了，淡在了夜晚扑面而来的微风里。也许这就是月
色的美，让你突然间觉得日子静了、浓了、淡了……

喜欢月色的我总希望月亮早早地到来，月亮也许亦
感知到了，因此总是早早地就在山峦间、树梢间悄悄地爬
了起来，这时墙里墙外也安静了，小鸟早早地归了巢，月
色中的葡萄树越过了架檐，遮住了月亮的皎洁。

日子总是这样的不经意，忙忙碌碌中，就有了故事。
月光还清淡，光阴潺潺，刚刚还迷恋幽绿的深谷，开了花，
浓了眼，转瞬间就坠入了硕果累累的丰收季节。

人生如四季，每一刻都有惊喜。刚刚越过树梢
的月亮，看似闲适，看似慢，其实它是忙碌的，忙着赶
赴一场千里之外的盟约。看着月光，我相信每个人
都在追求一种静、浓、淡的生活，也想找一个可以看
晨光熹微、携手黄昏的人，与他或她在月色的陪伴
下，走完一生。

四季流转，我喜欢这样的月光，不惊不扰，存一份
静静的忧、浓浓的爱、淡淡的喜在心间。岁月应该是
美的，缘起缘灭都有它的规律，不论如何开始，也不论
结果如何，在乎的是过程，体会的是岁月的美。人生
本就是一场旅行，在乎的不是目的地，而是沿途的风
景和看风景的心情，慢慢学会感恩，捋一捋往日的记
忆，无论美好或者悲伤，我们都要心存善意，摆渡自由
的灵魂。

该有一些忙碌的身影了，至少，爷爷种下的葡萄树，
那枝头又多了两片新叶；门口的大树，在褪去繁重的枝
叶后，已是葱葱绿绿……

月光中，我又一次想起了苏轼的《中秋月》，我把爱
的种子播撒在时光的田野里，用月光浇灌着它，心若懂，
便长成自己喜欢的样子。

月光极美，岁月亦美。更喜欢那句，你说的，我都
懂，你不用对我解释，于你，于我，皆是如此。

月色极美，岁月亦美
●乔美凤
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