
近来，人工智能（AI）圈是相当热
闹。OpenAI的智能体刚对4个服务商账
户“动了手”，Anthropic的Claude就“黑”
了3个组织的系统。两家全球顶尖AI公
司虽然都说“没啥大事”，但公众明显皱
了眉。

当 AI 从陪聊的“嘴替”进化成能办
事的“数字助手”，它也会上演科幻电影
里的“天网觉醒”吗？

●智能体真会“失控”吗

先别脑补机器人统治人类的剧情。

这两起所谓的智能体“失控”，只是它们
“太想完成任务”闹出的乌龙。

过去我们熟悉的 AI，多是“被动应
答”模式；如今升格成智能体，是“能主动
干活”的数字助理——这种“自主性”也
正是风险的温床。

OpenAI的智能体“越狱”，源于评测
团队为了在网络安全测试中拿高分，主
动降低了模型“拒绝可疑网络行为”的阈
值，结果模型“顺理成章”发现漏洞，在互
联网上“游荡”了 4 天才被发现；An-
thropic 事件更像一场“乌龙”，测试伙伴
系统配置出错，本该封闭的测试环境与

公网连通，让Claude误以为自己在玩“夺
旗游戏”，一不小心就闯进了别人的地
盘。

“两起事件的底层逻辑惊人一致：接
到任务的智能体发现常规路径走不通，
便自己找到了能继续的系统漏洞。”8月4
日，南京航空航天大学人工智能学院副
教授李博涵接受科普时报记者采访时，
将“失控”的智能体比喻成一个为了够着
柜顶糖果，搬凳子去拿，却不小心碰倒花
瓶的小朋友——这不是“AI觉醒”，而是

“能力跑在了规则前面”。

●AI安全≠智能体安全

有人会疑惑：“以前AI也会出错，智
能体的安全问题有啥不一样？”

区别还真的不小：AI安全是“管嘴”，
只需防止它说错话、泄露隐私或被诱导
生成有害内容；智能体安全则是“管手
脚”，要防止它胡乱调用工具、读写文件、
执行命令、对接外部服务。

打个比方：AI是会背菜谱的厨师，你
说“做鱼香肉丝”，它顶多说错菜名或给
出错误的调料比例；智能体却是真厨师，
它会开冰箱拿食材、拧煤气灶、切菜翻
炒。要是错把醋当料酒，也就味道怪点，
但万一忘了关火，那就是厨房着火了。

●相较于AI，智能体带来的新风险
主要集中在四个方面——

一是“权限乱跑”：你让它“查快递”，
它却读取支付密码；二是“工具滥用”：你
让它调用修图软件，它却用来伪造证件；
三是“意图跑偏”：你要求“帮邻居喂猫”，
它觉得猫粮不够，翻邻居钱包买猫粮；四
是“连锁反应”：一个智能体出错，会引发

一串AI跟着“犯糊涂”。

●给智能体绑上“安全带”

AI“觉醒”了吗？还是智能体“失控”
了？

显然都不是。但传统 AI 的安全架
构确实“防不住”智能体带来的新风险，
AI治理已刻不容缓。2026世界人工智能
大会上，AI治理已被提升到与技术革新
同等高度。

值得关注的是，就在OpenAI和An-
thropic事件爆发前后，中国国家标准化管
理委员会下达了《智能体应用安全基本要
求》强制性国家标准计划——这是全球首
部面向智能体安全的强制性国标。

中国电子技术标准化研究院副院长
刘贤刚介绍，这一强制性国家标准，将通
过明确智能体应用的基础安全、交互安
全、运行安全等强制性技术要求，削减智
能体安全能力不足、应用方式不当引发
的各类安全风险，为智能体健康有序发
展构筑安全基线。

一纸标准，真能锁住会“自作主张”
的智能体吗？

“标准本身不能解决所有问题，但没
有标准会更糟。”李博涵说，标准的核心
思路，是把宏观的安全红线转化为可落
地、可检测、可测评的技术合规要求。它
聚焦面向公众的智能体产品与服务，为
行业监管、市场准入和技术测评提供法
定依据。

当然，标准只是底线而不是天花
板。OpenAI和Anthropic的事故说明，很
多的安全问题并不在AI本身，而在于它

“跑得太快了”——是时候给智能体绑上
“安全带”了！

据《科普时报》报道
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野生菌的“善变”面孔
近期，广西、四川、云南等地群众

因采摘误食野生菌引发的中毒事件
时有发生，为安全敲响了警钟。

云南气温回升、雨季来得早，相
比其他地区，野生菌长势好、种群也
多，素有“野生菌王国”的美誉。统计
数据显示，目前，世界已知野生食用
菌2500 余种，云南就有 900 余种；而
在我国已知有毒的 500 余种野生菌
中，云南占有200余种，其中20余种
含剧毒。

“见手青中毒在临床最常见。它
会给患者带来幻觉。但这种体验未
必美妙，不少患者看到的是恐怖景
象。”云南省第一人民医院急诊内科
医生宫冰介绍。见手青是一类伤变
氧化后出现靛蓝色反应的牛肝菌的
统称，常见的有兰茂牛肝菌、华丽新
牛肝菌等。它们属于条件可食，只要
烹饪得当，毒素会被高温分解，但不
建议自行采食。

值得警惕的是，在众多有毒野生
菌中，“头上戴帽（菌盖）、腰间系裙
（菌环）、脚上穿靴（菌托）”的致命鹅
膏，则是误食中毒事件中的“头号杀
手”，可造成严重肝损伤。

不过，在科技的助力下，一些带
毒的野生菌，正被推上治病“良药”的
研发轨道。云南省楚雄彝族自治州
人民医院蘑菇中毒临床研究室药剂
师李吉品介绍：“近年来，裸盖菇素因
具备特定精神药理效应，在科研领域
凸显应用研究潜力，受到业内科研人

员广泛关注。”
裸盖菇素又称赛洛西宾。它既

是法律上严格管控的毒素，也是现代
医学积极探索的候选药物。越来越
多的动物实验和临床研究证实，它对
治疗重度抑郁具有良好功效。

据《科普时报》报道

●●77月月11日日，，云南省楚雄彝族自治州人民医院蘑菇中毒临床研究室云南省楚雄彝族自治州人民医院蘑菇中毒临床研究室，，药剂药剂
师李吉品在整理标本柜师李吉品在整理标本柜。。

山珍 杀手 良药

入夏之后，雨水增多、空气潮湿，
走在公园步道上，常能见到成群“千
足虫”出没，长短粗细各不相同，身子
一节一节的，既形似“条形码”，又酷
似蜈蚣，看着让人心里发怵，不少市
民担心其可能伤人。

北京林业大学林学院副院长石
娟介绍，北京常见的“千足虫”，大多
是北京小直形马陆，偏爱树下阴凉潮
湿、腐殖质丰富的环境。它既不是昆
虫，也不是蜈蚣，不会主动咬人、蜇
人，大家无需过度恐慌。

以腐殖质为食的马陆，虽然长得
“不讨喜”，却是自然界关键的生物分
解者，助力生态系统物质循环。近

期，马陆数量增多，跟北京这段时间
多雨、潮湿的天气有关。若是天气干
热少雨，它们会躲进落叶堆、泥土缝
隙，数量明显变少。

常见的马陆主要有两种：黄缘条
马陆，也就是北京小直形马陆，体长
3-4 厘米，躯体扁黑，两侧镶着金黄
色 边 ，属 于 本 土 物 种 ；燕 山 蛩
（qióng），又称金环马陆，体形偏大，
身长可达 10-12 厘米，躯体呈圆筒
黑褐色，大部分体节后缘带有金黄
色横纹。

有人分不清马陆和蜈蚣，其实，
一句口诀就可以快速区分：爬得慢、
身体圆、受惊蜷缩是马陆；跑得快、

身体扁、每节一对足、前端有毒爪是
蜈蚣。

碰到马陆如何正确处理？石娟
建议：户外遇见马陆，可用树枝、纸片
或扫帚轻轻移开，切勿徒手抓、用脚
踩，这是因为马陆受惊、受压时，会从
身体腺体释放防御性液体，少数人接
触后可能出现灼热、泛红、瘙痒，甚至
起水疱。如果皮肤不慎接触到马陆
分泌物，用肥皂水冲洗，不要反复揉
搓；若马陆的分泌物溅入眼睛，立即
用清水或生理盐水冲洗 10―15 分
钟。一旦皮肤持续红肿刺痛、起水疱
或视物不适，应及时就医。

据《科普时报》报道

“千足虫”：别怕，我不咬人

随着生成式 AI 技术的爆发，一种
“能说会聊”的AI悄然走红，成为很多人
的“社交零食”，数百万用户与它们建立
了深厚情谊。但如果你正打算将它视为
情感的避风港，希冀靠它填补感情“饥
饿”，那你可能要失望了。

美国斯坦福大学科学家研究表明，
向聊天机器人袒露心声、掏心掏肺，不仅
不会获得幸福，反而可能会让一些人更
感孤寂。他们考察了用户与Character.AI
平台上AI之间的互动，收集了1131人的
调查数据，其中244人提供了完整的聊天
记录。参与者标明了使用聊天机器人的

首要动机，例如，提高工作效率、寻求情
感支持、让生活更便利等，并用自己的话
描述与AI形成的关系。随后，他们借助
GPT-4o、LLaMA 3-70B和TopicGPT等
多款AI工具，深入分析了用户如何与聊
天机器人互动，以及这些互动和用户主
观心理状态之间的关联。

科学家重点关注三个方面：为什么
使用聊天机器人、互动有多频繁深入、愿
意倾诉多少敏感信息，包括从情绪困扰
到药物使用，甚至是否有自杀念头。同
时评估用户的线下社交网络，比如能无
话不说、秉烛夜谈的亲友的数量。

有意思的是，用户嘴上说的和心里
想的并不一样。明确把 AI 当作主要动
机的不到 12%，但超过 50%的用户使用

“朋友”“伴侣”这类词来描述与聊天机器
人之间的关系，而八成以上提供的聊天
记录都试图从聊天机器人那里寻求情感
和社会支持。

那些互动频繁、对使用聊天机器人
感到有意义的人，幸福感得分的确更
高。但在现实社交圈本就狭小的人群
中，频繁使用聊天机器人反而幸福感更
低。此外，更愿向 AI 坦白私密心事的
人，幸福感也可能更低。这与人际交往

中“倾诉增进亲密”的效果正好相反。
这可能是因为聊天机器人既不会像

真人那样分享自己的心事，也难以真正
识别并恰当回应情绪化的对话。这就好
比用AI递给内心“饥饿”的人一包“社交
零食”。这类零食虽然暂时可以“解饿”，
填补人们心中的孤独和焦虑，但缺少长
期情绪健康所需的真正营养。而且，若
不警惕，这些“社交零食”甚至可能酿成
恶性循环：社交圈越小的人越容易被AI
吸引，越沉迷就越少参与现实社交，孤独
感也愈演愈烈。

据《科技日报》报道

AI“社交零食”未必能解情感“饥饿”

当汽车底盘有了“大脑”
高速公路上，一辆新能源汽车正以120公里

的时速巡航。突然，左前轮发生爆胎。驾驶员还
没来得及做出任何反应，方向盘已完成自行微
调，车身在零点几秒内轻微晃动后迅速恢复稳
定。车速平稳下降，最终安然停靠应急车道。

“以前，这是科幻电影的画面。现在，智能
底盘技术正逐步将它变为现实。”西南交通大学
汽车研究院副院长杨明亮告诉科普时报记者。

传统底盘的转向与制动系统依赖物理连
接，方向盘通过金属杆直接拉动车轮。智能底
盘的创新在于用电子信号取代机械传动，电线
不仅比铁杆更轻，更关键的意义在于，底盘由此
成为可编程的硬件。“方向盘与车轮之间的对应
关系不再被物理锁定，工程师可通过软件设定
不同的驾驶风格：低速泊车时灵敏轻巧，高速行
驶时沉稳精准，切换只在参数之间。”杨明亮介
绍说。

但仅靠线控还不够。杨明亮说，传统底盘是
被动的，当车轮压到坑洼时，车载减振器才会去
压缩吸收。“智能底盘与车辆的摄像头、雷达等感
知系统深度融合，路面尚未被车轮触及，底盘已
提前‘看见’。从‘踩到再反应’到‘看见就准备’，
底盘的反应逻辑发生了质变。”

更关键的是，智能底盘引入车辆运动控制
系统（VMC），将驱动、制动、转向、悬架等所有
执行单元纳入统一协调。车辆运动控制系统则
像一个“中央大脑”，能够在毫秒级时间内感知
异常并做出全局决策。高速爆胎时，车辆传感
器在毫秒内感知，系统同步指挥制动与转向协
同动作，在驾驶员介入前就完成了一系列稳定
车身的操作。

此外，智能底盘对道路保护也有积极意
义。车辆越重，对路面的压力就越大，造成破坏
程度就越重。智能底盘的线控悬架尤其是线控
主动悬架，可吸收部分冲击能量，减小路面承受
的压力值。

任何车辆使用时间长了，底盘的性能都会
发生衰减。传统底盘的控制程序在出厂时已经
固化，无法感知和补偿这些变化。智能底盘通
过传感器持续采集行驶数据，借助大数据与人
工智能算法，识别性能衰减趋势，并以云端推送
的方式更新控制软件。“不管汽车用多长时间，
底盘都能保持操控和舒适性能。”杨明亮说。

电动化是上半场，智能化是下半场。未来
消费者选购电动汽车时，除了关注续航里程和
芯片算力，或许还需要多问一个参数：这台车的
底盘，运行的是哪个版本？

据《科普时报》报道

乳状云是特大暴雨的预兆吗

近日，“乳状云 特大暴雨”话
题冲上热搜。出现乳状云，是否预
示着特大暴雨即将来临？

“乳状云”并不是一种独立的
云，而是一种特殊的云附属特征，
根据《国际云图集》，可以附着在多
种云体上，如积雨云、高积云、卷积
云等云层上。中国气象局气象探
测中心研究员曹云昌解释，乳状云
确实和强对流天气有关，雷雨、暴
雨、冰雹、龙卷风出现时，都有可能
伴随它现身。“但是，乳状云本身并
不直接产生降水，因此，它不是前
兆，而是暴雨尾声。”

仔细观察会发现，我们平常看
到的云都是向上长的，但乳状云看
起来却是一朵朵、一袋袋的云团倒

挂在云层下方，或白色或灰色，像
倒扣的棉花糖。“这与它的形成原
理有关。”曹云昌介绍，云层底部的
冷空气下沉，周围的暖空气上升，
冷暖气流剧烈碰撞、相互拉扯，在
浮力和重力的作用下，就形成了这
种独特的乳状云结构。简单说，乳
状云是冷暖气流在云层底部“打
架”留下的痕迹。

其实，乳状云出现时，强对流
天气大多已结束，就算还在下雨，
雨势也正在快速减弱。“大家别再
被误导了！看到乳状云，只能说
明附近有强对流天气，并不意味
着你头顶即将倾泻特大暴雨。”曹
云昌说。

据《科普时报》报道

●天空中出现的乳状云。 新华社记者 刘续 摄
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提起丁香，大多数人想到的是
春天开紫花的低矮灌木。但丁香
属有约30种，并非全都长这样。有
一种春末夏初开花的丁香，叫作暴
马丁香，人们称它为“北方木本花
卉之王”。

暴马丁香又名暴马子，原产中
国，是木犀科丁香属里典型的乔
木，株高可达4米至15米。不同于
常见的低矮灌木丁香，它身姿挺
拔、长势高大，是丁香家族名副其
实的“大高个儿”。

作为晚花品种，暴马丁香的花
期从 5 月末延续至 7 月初。盛花
时，枝头缀满舒展蓬松的白色圆锥
花序，素雅洁净，花心暗藏黄色花
药，丰沛花蜜吸引蜂蝶传粉。它的
香气浓烈，远超一般灌木丁香；雄
蕊也极有辨识度，细长的花丝伸出
花冠，远比花瓣要长。而它的近亲

“北京丁香”的雄蕊藏于花冠之内，
不凑近看很难察觉。凭借这一点，
就能轻松将它们区分开。

暴马丁香是丁香家族中最耐
严寒、分布最北的树种，广泛生长
在我国东北、华北及西北高原。高
原气候严苛，菩提树难以存活，而
暴马丁香不仅耐寒耐贫瘠，还长着
酷似菩提叶的心形叶片，因此被尊
称为“西海菩提树”。

除了颜值出众、适应性强，暴

马丁香的木材还被称为天然“植物
冰箱”。它无需制冷，木材中含有
的丁香酚、抗氧化物质与挥发油，
能抑制细菌繁殖、延缓食物氧化，
自带清雅木香，同时，暴马丁香材
质耐腐蚀、不变形，可形成洁净稳
定的储存环境。在东北，人们常用
这种木材制作碗橱、茶叶筒与衣
柜，既能保鲜饭菜、锁住茶香，又能
防虫防蛀，无需樟脑丸便可保护衣
物。民间更有传说，唐代运送杨贵
妃爱吃的荔枝，也曾靠它来保鲜。

暴马丁香全身是宝，实用价值
高。它的树皮、树干及枝条均可入
药，具有清肺祛痰、止咳平喘、消炎
利尿功能。知名止咳药“芩（qín）
暴红”中的“暴”，指的就是暴马子
皮。暴马丁香的花苞和嫩叶可制
茶，茶汤清亮、清香微甜，有清凉解
暑、镇咳祛痰的作用。同时，它还是

“暴马子桑黄”的天然寄主，其上生
长出的桑黄，具有较高的药用价值。

据《科普时报》报道

●左图为暴马丁香，右图为暴马丁香开花。
作者供图

暴马丁香缘何被称为
“植物冰箱”


