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免费化妆、免费拍照，40组老年
夫妻在社区过了一个难忘的七夕

□本报记者 李梦娜

随着七夕到来，乌兰察布市各大商
场、超市、黄金珠宝门店、鲜花市场人气
爆棚。服饰、美妆、餐饮等行业推出满减
优惠、情侣套餐、抽奖赠礼等促销活动，
吸引市民结伴选购，“浪漫经济”持续升
温。

在中心城区的各大商场内，顾客来
来往往，随处可见牵手闲逛、挑选礼物
的市民。黄金珠宝成为七夕消费的热
门首选，各大品牌门店客流不断。记者
走访多家黄金、钻石饰品专柜看到，柜
台前围满了咨询选购的市民，情侣对
戒、古法黄金吊坠、转运珠等饰品备受
青睐。各大珠宝品牌争相推出优惠套

餐，黄金克减、彩金折扣、钻石饰品直
降、以旧换新等福利活动轮番上线，性
价比十足的优惠政策点燃了市民的消
费热情。

“每年七夕都会和爱人挑选一件首
饰，既是仪式感，也是长久的纪念。”正在
挑选情侣对戒的市民王薇薇说道，现在
黄金首饰款式越来越年轻化、精致化，不
再是传统老气的样式，既美观百搭，又兼
具保值属性，用来表达爱意再合适不
过。珠宝门店工作人员介绍，七夕节前
一周开始，门店销量有所上涨，年轻消费
群体成为主力，大家更偏爱简约精致、日
常可佩戴的款式。

鲜花市场也迎来了热销高峰。城
区大街小巷的花店里，红玫瑰、香槟玫

瑰、绣球、满天星等鲜花摆满展台，花艺
师们忙着修剪、插花、打包，订单源源不
断。线上预订、线下自提、即时配送订
单持续增加，多家花店店主表示，近期
鲜花销量大幅上涨，单日接单量是平日
的数倍，平价精致的小花束、寓意长久
的大花束各有受众，满足了不同市民的
过节需求。

“浪漫经济”的升温，背后是市民浪
漫观念与消费心态的迭代。“我们年轻的
时候，七夕很少过节，没有鲜花礼物，陪
伴和牵挂就是最朴素的浪漫。”年过五旬
的市民李建林感慨道，过去的七夕低调
朴素，没有过多消费和形式，更多是深藏
心底的温情。而如今生活越来越好，大
家用鲜花、礼物、陪伴定格美好，不是铺
张浪费，而是对生活的热爱，让传统节日

更有温度。
不少市民表示，浪漫的核心是陪伴，

而非贵重的礼物。“比起昂贵溢价的礼
物，我们更看重真诚陪伴和实用心意。”
90后市民张晓慧告诉记者，她眼中的七
夕仪式感，是兼顾浪漫与务实，一顿家常
饭、一次短途出游、一份走心礼物，都是
专属的浪漫。

不同的浪漫观念折射出不同的消费
观，但相同的是忠贞相守、珍爱陪伴的情
感内核。从一句牵挂的话到一束鲜花，
从一顿家常饭到一对戒指，七夕表达形
式的变迁，映照出市民生活水平的提升
与消费观念的迭代。当传统节日融入现
代商业场景，变的是过节方式，不变的是
人们对陪伴的珍视和对美好生活的向
往。

本报讯（记者 朱旭敏 李梦
娜）七夕前夕，集宁区前进路街道
华府社区、虎山街道友谊社区先后
开展七夕主题活动，通过移风易俗
宣讲、公益摄影等形式，把传统文
化和优良家风送进社区。

8 月 17 日，前进路街道华府社
区新时代文明实践站面向辖区模
范夫妻、居民代表、陪读家长等，开
展了“巧手传家风·文明润心田”七
夕主题文明实践活动。活动中，志
愿者细致讲解了七夕节的历史渊
源、民俗习俗与文化寓意，打破大
众对七夕节日的刻板认知，深入解
读节日背后忠贞向善、勤劳顾家、
和睦友爱的精神内核。同时，志愿
者结合社区真实家风家教鲜活案
例，向在场居民普及孝老爱亲、勤
俭持家、邻里互助的优良家风理
念，引导大家重视家庭建设、传承
良好家风，让传统节日成为培育文
明家风、传递温暖正能量的优质平
台。

为破除婚恋陈规陋习，树立文
明婚恋新风，活动专门设置了“为
爱减负”移风易俗微宣讲环节。工
作人员围绕高价彩礼、大操大办、
人情攀比、铺张浪费等群众热议的
不良风气展开宣讲，倡导简约适
度、真诚纯粹的婚恋观、家庭观，呼
吁居民摒弃奢靡浪费的旧习俗，以
简单真挚的方式表达爱意、经营家
庭，让节日回归温情本质。

通俗易懂的宣讲内容贴近生
活、直击人心，得到了现场居民的
广泛认同。“今天通过活动学到了
很多传统知识，也明白了好家风对
家庭的重要性。”参与活动的居民
刘佳佳女士说，“高价彩礼、大办宴
席不仅增加家庭负担，还容易滋生
攀比风气，简约过节、真心相待才
是最珍贵的。”

“此次七夕主题活动将传统文
化传承、优良家风培育、移风易俗
宣传和趣味文体活动深度融合，既
丰富了辖区居民的精神文化生活，
也让传统节日焕发时代新风。”华

府社区工作人员表示，下一步将持
续依托新时代文明实践阵地，常态
化、特色化开展“我们的节日”系列
主题活动，以传统节日为载体传播
文明理念、厚植家风底蕴，持续推
动移风易俗深入人心、落地生根，
全力助力辖区精神文明建设高质
量发展。

在集宁区虎山街道友谊社区
联合艾拉摄影精心开展的“孝心送
父母 浪漫在七夕”免费公益摄影
活动现场，背景布景、化妆台、礼服
婚纱一应俱全，化妆师和摄影团队
一早就位，有条不紊地进行化妆、
造型、服饰搭配、取景拍摄。不少
老年夫妻早早来到现场等待拍摄
照片。

镜头前，叔叔们换上笔挺礼
服，阿姨们妆容雅致、披上头纱，眉
眼间都是笑意。刘贵民小心翼翼
地为老伴整理头纱，动作轻柔又郑
重。“年轻时条件有限，和老伴一辈
子勤俭过日子，从没拍过正式的婚
纱照。这也算圆了我们的心愿。”
刘贵民看着身边的老伴说。

“本次公益活动为辖区年满
50 周岁或婚龄 25 周年以上的 40
组居民家庭进行了拍摄，化妆、服
装、造型全部免费，参与家庭还可
以免费领取 36 寸实木挂轴一幅或
最佳父母荣誉证书一份，同时每
人可获 1 寸、2 寸证件照各 10 张，
全方位满足居民纪念、日常使用
等需求。七夕承载着忠贞相守、
家庭和睦的传统文化内涵，本次
活动旨在以节日为契机，用光影
定格银发爱情，用温情传承优良
家风。”友谊社区书记武阳表示，
多年来，友谊社区始终聚焦老年
群体需求，深耕便民惠民服务，用
心用情办好民生小事，不断丰富
辖区老年人的精神文化生活。下
一步，友谊社区将持续立足居民
所需、群众所盼，常态化开展各类
暖心惠民、文化赋能活动，让尊老
敬老、和美向善的文明新风在辖
区遍地开花。

本报讯（记者 马佳敏）近日，集宁区
妇联联合集宁区新体路街道外运社区妇
联、集宁区志愿者协会，在外运社区开展

“鸿雁之声”新兴领域巾帼大宣讲活动，
传递党的声音，凝聚基层巾帼奋进力量。

宣讲中，宣讲人紧扣新时代女性使
命与责任担当，结合鲜活生动的身边事
例，深入浅出地解读相关理论知识和民
生惠民政策。内容贴合妇女群众生活、
贴合基层实际发展，既有理论高度，又有
民生温度。同时，宣讲积极倡导新时代
女性自尊、自信、自立、自强的优良精神，
引导广大妇女群众打破固有认知、提振
精神风貌，主动走出家庭、参与社区基层
治理，在邻里服务、社区建设、文明创建
等工作中主动作为、发光发热，充分发挥

妇女“半边天”的重要作用。
活动现场氛围温馨浓厚，辖区妇女

群众齐聚一堂，认真聆听宣讲内容，全程
专注投入、细细领会，时不时点头共鸣，
在轻松融洽的氛围中汲取知识、凝聚共
识。“整场宣讲内容充实、干货满满，语言
朴实真挚、感染力强，像面对面唠家常一
样，把党的好声音传到我们心底。”参与
活动的妇女群众说。

新体路街道外运社区妇联工作人员
表示，今后会不断创新宣讲形式、拓宽宣
讲渠道、丰富宣讲内涵，持续把暖心政
策、贴心服务、正向力量送到群众家门
口，切实打通理论宣讲服务基层、服务妇
女的“最后一公里”，以强劲巾帼力量赋
能社区各项事业高质量发展。

□本报记者 马佳敏 朱旭敏 徐楠

在苏木山森林公园，一双双眼睛盯
着动植物实物标本，听得入神；社区课
堂上，一根彩色扭扭棒在指尖翻转缠
绕，没多久就变成一朵小花；小区绿化
带旁，孩子们手持垃圾夹，仔细排查每
一处卫生死角。研学、做手工、环保实
践……这个暑假，孩子们在形式多样的
活动中度过了一个充实的暑假。

走出教室开眼界

暑假期间，集宁区总工会和集宁区
志愿者协会联合开办的工运课堂，组织
多场跨区域研学活动，带领孩子们走出
教室。

在兴和县龙兴陶瓷文旅艺术中心，
孩子们认真观赏精致瓷板画与各类陶

瓷展品，细致聆听非遗陶瓷制作工艺流
程，真切感受传统工艺的独特魅力与匠
人精神。在苏木山森林公园科教园，孩
子们通过图文展板、动植物实物标本，
系统学习本土生态知识，了解一代代造
林人扎根深山、守护北疆生态屏障的感
人故事。研学之余，孩子们化身生态小
小志愿者，手持清洁工具，沿山林步道
清理零星垃圾，以实际行动守护绿水青
山，将环保理念内化于心、外化于行。

除了户外研学，孩子们还在历史课
堂上了解上古传说与历史脉络，感悟华
夏文明；音乐课上，他们齐声欢唱《稻
香》《一路生花》等经典歌曲。此外，孩
子们还在诗词接龙、趣味舞蹈、漆扇手
工制作等特色课程中积累文化知识、锻
炼动手能力、涵养艺术素养。

安全知识也同步跟进。工运课堂
特邀集宁区红十字会讲师，结合生活

常见突发状况讲解心肺复苏、海姆立
克急救法、外伤擦伤处置等技能，现场
示范标准操作流程，孩子们认真观摩、
上手实操，切实掌握基础应急救护本
领。同时，健康科普课堂常态化开展，
志愿者手把手教授正确刷牙、科学用
眼知识，指导孩子们规范完成眼保健
操，养成健康良好的生活习惯。贴心
的假期课业辅导，帮助他们答疑解惑、
稳步提升各科成绩。

日复一日的耐心陪伴、细致周到的
公益服务，赢得了广大家长的高度认
可。活动期间，家长代表先后两次送来
致谢锦旗。“往年暑假最担心孩子没人
看管、沉迷手机，今年在工运课堂，孩子
不仅有人照看，还能学知识、交朋友，性
格也开朗了很多。”一位家长由衷地
说。一面面鲜红的锦旗，承载着家长的
满满谢意，更是对工运课堂志愿服务工
作最有力的肯定。

集宁区志愿者协会负责人表示，下
一步，工运课堂将持续优化课程内容、
创新活动载体，推出更多优质暖心的公
益实践活动，用心用情护航辖区少年儿
童全面健康成长。

动手创作有童趣

研学课堂之外，社区里的趣味手工
活动同样吸引着孩子们。在集宁区桥
东街道泉山北街社区联合桥东街道社
工站开展的“成长护航 公益暖心”关爱
儿童助学帮扶缤纷扭扭棒手工活动中，
工作人员结合孩子们的动手能力讲解
扭扭棒手工创作技巧，细致示范弯折、
缠绕、拼接、卷曲等基础手法和造型对
称、力度把控、立体塑形等小技巧。从

简单的弯折、螺旋造型，到花朵、小动
物、爱心摆件，循序渐进地帮助孩子们
快速掌握创作要领。

课堂上，孩子们兴致高涨、积极投
入，充分发挥想象力和创造力。一根根
色彩鲜艳的扭扭棒在手中翻转、弯折、
组合，慢慢变成形态可爱、色彩缤纷的
手工作品。大家相互交流技巧、互帮互
助，遇到难题主动举手请教，在反复尝
试、耐心调整中认真打磨细节，现场处
处洋溢着欢声笑语，充满童真童趣。

“平时在家很少做手工，今天跟着
老师学到很多新方法，亲手做出小花和
小动物特别有成就感，特别开心！”参加
活动的刘轩程小朋友开心地说。

“本次手工活动有效锻炼了未成年
人的手部精细动作、空间想象力和艺术
审美能力，帮助孩子们在动手实践中培
养耐心、专注力和创新思维，丰富了课
余文化生活。”泉山北街社区工作人员
表示，下一步将持续聚焦未成年人成长
需求，常态化开展助学帮扶、趣味课堂、
暖心陪伴等多样化公益活动，不断丰富
未成年人精神文化生活，用心、用情、用
力守护辖区少年儿童健康、快乐、茁壮
成长。

“环保卫士”在行动

“大家对垃圾分类了解多少？”“我
来给大家讲一讲，不可回收垃圾对环境
的危害。”8月15日是全国生态日，集宁
区新体路街道如意社区新时代文明实
践站开展了“携手整治辖区环境，同心
守护生态家园”实践活动，社区志愿者
带着孩子们了解生态文明建设的重要
意义、日常生活中常见的环境污染问

题、科学的垃圾分类标准以及废旧物品
回收利用的实用技巧。

孩子们认真聆听、积极思考，主动
举手提问，围绕家庭垃圾分类、低碳生
活方式、社区环境维护等问题与讲师互
动交流。志愿者则认真解答每一个疑
问，引导孩子们深刻认识到，生态保护
从来不是遥远的口号，而是融入衣食住
行的日常小事。同时，讲师积极倡导

“绿水青山就是金山银山”的生态理念，
鼓励广大青少年自觉摒弃浪费资源、破
坏环境的不良习惯，主动践行绿色低碳
生活方式，争当生态文明的小小传播
者、实践者和守护者。

理论讲解结束后，实践行动正式拉
开帷幕。孩子们化身“环境整治小卫
士”，在工作人员的统筹安排下分成若
干小组，手持垃圾夹、环保垃圾袋等工

具，奔赴社区主次干道、小区绿化带、休
闲步道等重点区域开展清洁整治行
动。孩子们热情满满、干劲十足，仔细
排查每一处卫生死角。

“参加这样的活动，让我们更加坚
定地遵守‘爱护环境人人有责’。我以
后不仅要从自己做起，不乱扔垃圾，不
随意吐痰。我还要好好学习环保知识，
然后告诉爸爸妈妈，让他们也做文明
人。”小学生们纷纷说。

如意社区党支部书记赵娜表示，此
次全国生态日主题实践活动，将理论科
普与志愿服务深度融合，让青少年在沉
浸式体验中学习环保知识、锻炼实践能
力、厚植生态情怀。下一步，社区将持续
依托新时代文明实践阵地，常态化开展
生态环保志愿服务活动，凝聚共建共治
共享合力，持续擦亮社区生态宜居底色。
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节日我们的我们的

城事

民生民生视角视角

快快乐乐假假期期

●商家推出七夕优惠活动

“鸿雁之声”飞进社区，为基层妇女带来一场有温度的宣讲

◀辖区妇女群众认真聆听宣讲内容

走进山林和社区，这群孩子把暑假过成了“实践课堂”

●孩子们开心做手工 本报记者 朱旭敏 摄

●●孩子们参加环保实践活动孩子们参加环保实践活动 本报记者本报记者 马佳敏马佳敏 摄摄

●●公益拍摄现场公益拍摄现场 本报记者本报记者 李梦娜李梦娜 摄摄


