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候鸟是生态环境最灵敏候鸟是生态环境最灵敏
的的““晴雨表晴雨表””。。据统计据统计，，岱海岱海
自然保护区的鸟类由治理前自然保护区的鸟类由治理前
的的 6868 种增至种增至 113113 种种，，其中国其中国
家一级保护野生动物家一级保护野生动物 99 种种，，
分别是东方白鹳分别是东方白鹳、、大鸨大鸨、、遗遗
鸥鸥、、黑鹳黑鹳、、卷羽鹈鹕卷羽鹈鹕、、青头潜青头潜
鸭鸭、、丹顶鹤丹顶鹤、、金雕金雕、、草原雕草原雕。。
其中其中，，东方白鹳在东方白鹳在20262026年首年首
次被监测到次被监测到 44 只入驻只入驻，，在岱在岱
海筑巢繁育海筑巢繁育，，成功孵化成功孵化 66 只只
幼鸟幼鸟，，为凉城县观测史上首为凉城县观测史上首
次实现本地繁殖次实现本地繁殖。。曾经难觅曾经难觅
踪迹的水生生物重现岱海踪迹的水生生物重现岱海，，
鲫鲫、、鲤鲤、、中华青中华青鳉鳉、、达里湖高达里湖高
原鳅等多种鱼类成群游弋原鳅等多种鱼类成群游弋，，
让沉寂的湖水再现活力让沉寂的湖水再现活力。。

从生灵渐远到从生灵渐远到
万物栖居万物栖居，，精准的精准的
生态修复措施生态修复措施，，让让
岱海逐步进入自我岱海逐步进入自我
修复的良性循环修复的良性循环。。
昔日匆匆过境的候昔日匆匆过境的候
鸟鸟，，越来越多选择在此定居越来越多选择在此定居
繁 衍繁 衍 ，，从从““ 过 客过 客 ””变 为变 为““ 主主
人人””，，印证着这片土地生态印证着这片土地生态
承载力的稳步跃升承载力的稳步跃升。。

清代方志中记载的岱清代方志中记载的岱
海海，，是是““鸿鹜成群鸿鹜成群，，风涛大作风涛大作，，
浪 高 丈 余浪 高 丈 余 ，，若 林 立若 林 立 ，，若 云若 云
重重””。。如今的岱海如今的岱海，，不仅再现不仅再现
了曾经的瑰丽面貌了曾经的瑰丽面貌，，更守住更守住
了北疆生态安全屏障的动人了北疆生态安全屏障的动人
底色底色。。

题 记

2018年，习近平总书记参加十三届全国人大一次会议内
蒙古代表团审议时指出，要“加快呼伦湖、乌梁素海、岱海等水
生态综合治理”。2019年，习近平总书记参加十三届全国人大
二次会议内蒙古代表团审议时指出，“要抓好内蒙古呼伦湖、乌
梁素海、岱海的生态综合治理”。内蒙古自治区与乌兰察布市
两级党委、政府以习近平总书记重要指示批示精神为遵循，全
力推进岱海水生态综合治理。
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□本报记者 张晓晨

作为内蒙古“一湖两海”重要生
态板块，曾历经生态退化的岱海湿
地，近年来在系统性治理下褪去尘
霾、重焕生机。澄澈湖水映流云，萋
萋滩草迎归鸟，这片塞外明珠再度
成为万千野生动物栖息繁衍的诗意
家园，书写着人与自然和谐共生的
生态答卷。

生态复苏，数据为证。凉城县先
后实施“一封一育一禁止、两减两补

两修复、两改四控三处理”18项措施，
对岱海进行全面系统治理。岱海生
态应急补水工程自2022年9月成功
通水，已累计向岱海调入黄河水6317
万立方米，为遏制岱海萎缩和改善湖
水水质发挥了重要作用。2026年6
月水文监测数据显示，岱海湖面面积
稳定达到65.2平方公里，创下近十年
监测新高，相比萎缩最低谷，面积扩
大17.9平方公里，水位累计上涨3.67
米，蓄水量增加2.098亿立方米，就蓄
水量而言，相当于14.7个西湖。

草原大型鸟类，体
羽棕褐具斑纹，雄鸟体
型硕大，嘴短粗，擅长
在草原上奔走。

大鸨

大型涉禽，通体白
羽，翅膀黑亮，红色长
腿，数量稀少，属濒危
物种。

东方白鹳

中型水鸟，繁殖期
头部纯黑，红嘴红脚，
身体雪白，栖息于湖泊
滩涂。

遗鸥

体态修长体态修长，，通体通体
黑亮泛绿紫光泽黑亮泛绿紫光泽，，胸胸
腹洁白腹洁白，，红嘴红腿红嘴红腿，，珍珍
稀涉禽稀涉禽。。

黑鹳

体型庞大体型庞大，，头顶头顶
卷曲冠羽卷曲冠羽，，有宽大黄有宽大黄
色喉囊色喉囊，，灰白色体羽灰白色体羽，，
擅长捕鱼擅长捕鱼。。

卷羽鹈鹕

雄鸟头部为金属
青绿色，白眼圈，胸
腹栗色，属极濒危潜
水鸭类。

青头潜鸭

通体白羽，头顶红
色裸皮，翅尖黑色，修
长腿脚，姿态优雅。

丹顶鹤

大型猛禽大型猛禽，，体羽深体羽深
褐褐，，尾羽灰白尾羽灰白，，利爪锋利爪锋
利利，，翼展宽大强劲翼展宽大强劲。。

金雕
猛禽猛禽，，整体棕褐整体棕褐

色色，，翅膀宽阔翅膀宽阔，，喙黑喙黑，，
眼周色浅眼周色浅，，常翱翔于常翱翔于
草原上空草原上空。。

草原雕

（（本版照片均摄于岱海自然保护区本版照片均摄于岱海自然保护区，，由岱海湖泊湿由岱海湖泊湿
地自然保护区服务中心科研宣教室主任陈雨提供地自然保护区服务中心科研宣教室主任陈雨提供。）。）


